Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraSo 8 priedas

UAB ,,CNC catering*
Panevézio skyrius

Zemynos progimnazija

Ramygalos g. 99, Panevézys

ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdanéios jstaigos ar vaiky stacionarios socialini
p g 1 1
paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiandios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__ 15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skai¢iy)

_6-10m.

(nurodyti vaiky amzZiaus grupe)

[staigos darbo laikas

Nuo s iki 1400y3].


Sekretore
Typewriter
8.00

Sekretore
Typewriter
14.00


1 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR

Pusryciai 845 wval.

TVIRTINU

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Omletas (A-1;3;7) IKIAUSN-6F 70 g. 5,79 7,81 4,51 110,84
Batonas su sviestu 82% (A-1;7) |[TUZKN-5B 40/5 g. 3,79 522 25,40 157,71
— : =
?zf;’)l‘ellu salntos Ajogurtn 2,5% | o NL1500 4og | 27 0,57 12,89 56,08
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
1231 13,6 42,8 325,53
IS viso: 12,31 13,60 42,80 325,53

Mitybos sk. vadove

Virginija Katlmvierfgﬂxf(

Puslapis 1



Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


1 savaité antradienis

Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046595

Pusry€iai 845 wval,

TVIRTINU

Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
?ff’l‘?’;‘)m kruopy kosé (tausojantis)y nijopn-10k | 2205 | 658 2,45 32,10 169,87
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 3715
Duona su sviestu 82% ir varike TUZKN-14K 30/5/20 530 6.23 17,12 14226
9% (A-1;7) g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,91 12,78 49,26 349,28
IS viso: 11,91 12,78 49,26 349,28

Mitybos sk. vadove

Virginija KalkuvieW
b

Puslapis 2


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


1 savaite tre¢iadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046596

TVIRTINU

Pusrydiai 845 wval,
Patiekalo maistiné verté - Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy griidy dribsniy kogé su ?
cinamonu (tausojantis) (A-1:7) IKRUOPN-16V 220 g. 7,30 3.7 32,18 185,62
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir ¥ 25/5/15
fermentiniu sariu 45% (A-1;7) TUZKN-7NNN 5 6,28 8,85 15,91 164,55
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,61 16,12 48,13 387,32
I8 viso: 13,61 16,12 48,13 387,32

Mirybos sk. vadove

Virginija Katkuvien(éﬁwyf

Puslapis 3


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


TVIRTINU
Direktorius . ___.
Vidmantas Vilutj 7
2043 m. OF= ARSI

1 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 04659,

S
s S

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry€iai 845 wval.
Patiekalo maistiné verte Enérginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy ko¥é su virta de3ra
(auks€.r.) (tausojantis) IKRUOPN-37P 230/30 g. 11,14 16,05 38,21 333,72
(A-6;9;10;11)
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,14 16,05 38,21 333,72
IS viso: 11,14 16,05 38,21 333,72

Mirybos sK. vadove

Virginija Katkune?ga?’

Puslapis 4


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


TVIRTINU

1 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 046598
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai 845 yal,
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
AviZiniy dribsniy ko¥é i
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-15G 220 g. 7,98 4,61 30,70 188,35
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37.15
[ s LR N o 255120 |y 6,72 13,83 129,48
kiauSiniu (A-1;3;7) g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,23 15,43 44,57 354,98
IS viso: 12,23 15,43 44,57 354,98

Mitybos sk, vadove
Virginija Katkuviene

,‘. -

Puslapis 5


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


TVIRTINU

2 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 046599 s
PoZzymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

SA,
3 mrvosj}’/-/

Pusry¢iai 845 val,

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Virtas kiauginis (1vnt.) %
(tausojantis) (A-3) IKTAUSN-13A 50 g. 6,15 5,85 0,35 78,50
Batonas su sviestu 82% (A-1;7) [IUZKN-5C 40/10 g. 3,81 9,32 25,44 194,86
Burokeliy salotos sukmynais 047 335 1208 | 2,09 0,32 12,88 51,89
(augalinis)
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,05 15,49 38,67 325,25
I§ viso: 12,05 15,49 38,67 325,25

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvien/éw)j rr

i

Puslapis 6


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


2 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046600

TVIRTINU

Pusry€iai 845 val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, ricbalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Kvietiniy kruopy kogé .
(GusojantishEA-1:D) IKRUOPN-211 220 g. 8,72 2,47 38,56 202,86
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta . 25/5/20
dedra (aukit.r.) (A-136:7:9:10) IUZKN-12VVV “ 4,56 8,94 13,69 149,48
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,31 1551 52,29 389,49
I8 viso: 13,31 15,51 52,29 389,49

Mitybos sk. vadove
Virginija Katkuvien¢

Puslapis 7


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


TVIRTINU

“Swieicsiadiny Dokumento serija NR Nr. 046601

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryliai 845 val,
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many ko3¢ su cinamonu e
(tausojantis) (A-1:7) IKRUOPN-14C 220 g. 6,62 237 34,50 189,22
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
OSSR NS el B 6,72 13,83 129,48
kiauginiu (A-1;3;7) g.
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,87 13,19 48,37 355,85
I8 viso: 10,87 13,19 48,37 355,85

___Mitybos sk. vadove

: Virginija Katkuvien(ém)v (f

Puslapis 8


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


TVIRTINU

2 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 046602
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryéiai 845 val,
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Kukurtizy kruopy ko¥é :
(tausojentis) (A-7) IKRUOPN-22J 220 g. 6,76 2:53 40,76 216,78
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir varike TUZKN-13EE 20/5/20 5.11 6.46 13,42 129,43
9% (A-1;7) g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,9 13,11 54,22 383,36
I5 viso: 11,90 13,11 54,22 383,36

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvie;fm/x 7 ]

Puslapis 9


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


2 savaité penktadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046603

Pusrydiai 845 val

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8ciga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy griidy dribsniy koge .
(tausojantis) (A-1:7) IKRUOPN-16G 220 g. 7,26 3,13 31,30 182,75
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5.8 0,03 4,10 0,04 37.15
Batonas su sviestu 82% ir % 25/5/15
fermentiniu striu 45% (A-157) TUZKN-7NNN c 6,28 8,85 15,91 164,55
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,57 16,08 4725 384,45
IS viso: 13,57 16,08 47,25 384,45

Mitybos sk. vadové

Virginija Km}mﬁe?{j@,(/

Puslapis 10


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


3 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046604

Pusryfiai 845 ya],

TVIRTINU
Direktorius _____.
Vidmantas Vilut
204 m. OF

_ Patiekalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Omletas (A-1;3;7) IKIAUSN-6F 70 g. 5,79 7,81 4,51 110,84
Batonas su sviestu 82% (A-1;7) [IUZKN-5B 40/5 g. 3,79 5,22 25,40 15791
Naminé burokeéliy misrainé su
jogurtu 2,5% (bulv,pup,kon.agurk)| GSALN-104B 100 g. 3,15 0,45 12,67 61,07
(A-7)
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,73 13,48 42,58 329,62
I3 viso: 12,73 13,48 42,58 329,62

Mitybos sk. vadove

Virginija KatkuviexM ’

Puslapis 11


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


3 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046605

TVIRTINU

Pusrydiai 845 val,
Patiekalo maistiné vertée Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Aviziniy dribsniy kogé
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-15G 220 g. 7,98 461 30,70 188,35
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 S 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir varske 5 20/5/20
- 4
9% (A-1:7) TUZKN-13EE - 5,11 . 6,46 13,42 129,43
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,12 1517 44,16 354,93
I8 viso: 13,12 15,17 44,16 354,93

Mitybos sk, vadové

Virginija Kal:kuvie?mQ 7{

Puslapis 12


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


TVIRTINU

3 savaite tre¢iadienis Dokumento serija NR Nr. 046606
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai 845 val,

Patickalo maistiné verté Energiné

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté

g g g keal
Grikiy ko$é (tausojantis) (A-T7) IKRUOPN-13F 220 g. 8,00 3,29 34,19 195,91

Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 82% ir . 25/5/15

fermentiniu striu 45% (A-1 7) TUZKN-8XB & 5,66 8,43 13,71 150,13

ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,69 15,82 47,94 383,19
I5 viso: 13,69 15,82 47,94 383,19

Mitybos sk. vadové

Virginija Katkuﬁe?l,;\ll/,

Puslapis 13


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


3 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 046607

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrycdiai 845 val,
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
f;f‘ﬁ‘%* kuopy kose (EsaEnts) lpniroprtiee | 2205 6,34 2,63 33,55 175,15
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta - 25/5/20 .
desra (aukit.r) (A-1:6:7:9:10) IUZKN-12VVV - 4,56 8,94 13,69 149,48
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,93 15,67 4728 361,78
I§ viso: 10,93 15,67 47,28 361,78

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvie?m\l;{

Puslapis 14


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


3 savaité penktadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046608

Pusry€iai 845 val,

TVIRTINU

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
RyZiy kogé (tausojantis) (A-7) IKRUOPN-121 220 g. 5,30 2,69 34,42 177,15
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virtu > 25/5/20
kinusiii (A-133;7) TUZKN-16X g 4,22 6,72 13,83 129,48
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,55 13,51 48,29 343,78
I8 viso: 9,55 13,51 48,29 343,78
Mitybos sk. vadove

Virginija Katku"ief?goif,
\

Puslapis 15


Sekretore
Typewriter
8.45

Sekretore
Placed Image


