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PANEVEZIO ,,ZEMYNOS“ PROGIMNAZIJOS
BENDRAVIMO SOCIALINIUOSE TINKLUOSE IR ELEKTRONINIU
PATYCIU APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Bendravimo socialiniuose tinkluose ir elektroniniy paty¢iy aprasas nustato 1-8 kasiy mokiniy
bendravimo socialiniuose tinkluose, panaudojant ivairius mobiliuosius jrenginius (mobiliuosius ir/ar
iSmaniuosius  telefonus, kompiuterius ir/ar  plansetinius kompiuterius, elektroniniy knygu
skaitytuvus, kt. informacines technologijas) tvarka.

2. Apraso tikslas — reglamentuoti bendravimo socialiniuose tinkluose tvarka; informuoti,
supazindinti mokinius, mokiniy tévus (globéjus/riipintojus), mokytojus, pagalbos mokiniui
specialistus apie pavojus, tykancius socialiniuose tinkluose, mokyti virtualaus bendravimo
kultiiros; ugdyti gyvenimo igiidZius, kaip apsisaugoti nuo elektroniniy patyciy virtualioje aplinkoje;
laiku uzkirsti kelia viesai platinti informacija apie asmeni, iSaisSkinti pasekmes; tuo paciu skatinti
mokiniy etiSka ir pagarby bendravima socialiniuose tinkluose.

3. Aprasas taikomas PanevéZio ,,Zemynos“ progimnazijos bendruomenei.

4. 1-8 klasiy mokiniai, naudodamiesi jvairiais mobiliaisiais irenginiais, sickdami apsisaugoti bei
apsaugoti kitus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio, elektroniniy patyciy, privalo laikytis
pagarbaus bendravimo socialiniuose tinkluose taisykliy bei nustatytos tvarkos.

5. Aprase vartojamos savokos:

Socialiniai tinklai — interaktyvios interneto svetainés, vienijancios tam tikras, bendry
interesy turin¢ias Zmoniy grupes, kurios kuria konkrecios svetainés turini ir virtualiai bendrauja
tarpusavyje. Tarp populiariausiy tinkly Lietuvoje yra Facebook.com.

Socialiniai (interneto) tinklai — paskutiniu metu aktyviai besivystanti interneto dalis, kuriai
galima priskirti tiek paprastus diskusiju forumus, tiek sudétingus visuomeninius ir /ar komercinius
interneto projektus (pvz. ,,Facebook®, ,, Twitter).

Socialinis tinklas ,,Facebook® — tai interaktyvi interneto svetainé, kurioje registruoti
vartotojai virtualiai bendrauja su kitais $ios svetainés registruotais vartotojais, puslapiais, jungiasi i
sukurtas grupes ir pan.

PlanSetinis kompiuteris— neSiojamas mobilusis kompiuteris su lietimui jautriu ekranu,
didesnis uz mobilyji telefong ar delnini kompiuterj. AtpaZista rankos ar specialaus rasiklio (stiliaus)
prisilietima, néra valdomas pele ar klaviatiira, tac¢iau tekstui suvesti naudojama virtuali klaviatiira.
Skirtas el. pasto tikrinimui, narSymui internete, el. knygu skaitymui, pramogoms ir kitoms pan.
reikmeémes.

ISmanusis telefonas — mobilusis telefonas, turintis pazangiuy kompiuteriniy gebéjimu
apdoroti duomenis ir prisijungti prie jvairiy rysiy tinkly.

ISmaniojo telefono mobiliosios programélés- skirtos zaidimams Zzaisti, pramogoms,
bendravimui, naujienoms skaityti ir jas sekti, vaizdo iraSams, filmams, televizijai ir kt.
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Elektroninés patycios- viena patyCiu (tiesioginiy (skriaudé¢jas tiesiogiai siuncia Zinutes) ir
netiesioginiy (patyCioms pasitelkiami kiti asmenys)) formy: agresyvis tycCiniai bei pasikartojantys
veiksmai elektroninéje erdvéje nukreipti prie§ auka. Patycios elektroningje erdveje vyksta internetu,
elektroniniu pastu, mobiliuoju telefonu ar kitose elektroninése terpése, paskelbiant ir siunciant
netinkamus tekstus, mela, prasimanymus, nuotraukas, vaizdo iraSus apie asmenis, Smeiziant,
Zeminant, apsimetant kitu asmeniu, prisijungiant prie kito asmens elektroninio pasto ir siuntin¢jant
priesiskas zinutes to zmogaus draugams ar pazistamiems, skelbiant privacius ju duomenis
(pavyzdziui, pokalbiy turini), gavus apgaulés biidu.

Duomeny iSviliojimas - kai yra pasinaudojama apgaulingais elektroninio pasto laiskais ir/ar
netikrais tinklalapiais, siekiant i§gauti prisijungimo prie informaciniy sistemuy slaptazodzius ar kitus
konfidencialius duomenis, tikslu pasitycioti i§ Zmogaus, pazeminti jo oruma.

II. MOKINIU BENDRAVIMO SOCIALINIUOSE TINKLUOSE, SIEKIANT ISVENGTI
ELEKTRONINIU PATYCIU TAISYKLES, REIKALAVIMAI IR
ATSAKOMYBE UZ NEIGIAMOS INFORMACIJOS APIE ASMEN]
PASKLEIDIMA IR PAVIESINIMA, REKOMENDACIJOS

Mokytojo, klasés auklétojo, pagalbos mokiniui specialisty (socialinio pedagogo, psichologo)
veiksmai, gavus informacijg apie elektronines paty¢ias:

6. Jvertinti grésme¢ vaikui, jo sveikatai. Grasinimy ir persekiojimo atveju, pirmiausia,
informuoti mokinio tévus (globéjus/riipintojus).

7. Surinkti informacijg. ISsiaiskinti, kas skriaudzia, kokiu btidu, kiek mokiniy isitrauke, kiek
laiko patyCios tgsiasi. Jeigu yra Zinoma, kas skriaudZia, tuomet galima pasidométi, kokia yra
nukentéjusio-skriaudéjo santykiy istorija, pavyzdziui, ar vaikas kartais nekerStauja savo
skriaudéjams pats tapdamas agresoriumi.

8. Kuo daugiau mokytojai, klasés auklétojas, pagalbos mokiniui specialistai turi informacijos
apie situacija, tuo aiSkesnis yra veiksmy planas — sunkumai ir nesusipratimai gali kilti tuomet, kai
situacija néra iSaiskinta iki galo.

9. Saugoti jrodymus. Yra svarbu iSsaugoti esamus irodymus apie vykstancias elektronines
patyCias (pavyzdziui, skriaudéjo zinute, laiSka), geriausiai juos saugoti elektroniniame ir
atspausdintame variante. Kartais mokyklos darbuotojams gali tekti instruktuoti tévus apie tai, kaip
nukopijuoti ir i§saugoti zinutes, laiSkus. ISsaugojus irodymus svarbu paSalinti zalinga, Zeminancia
informacija i§ viesSos, kitiems prieinamos elektroninés erdvés (pvz., jeigu prie nuotraukos yra
priraSyti zeidziantys komentarai, pakanka padaryti ekrano nuotrauka ir ja iSsaugoti, o pacius
komentarus internete iStrinti.

10. Skriaudéjo tapatybé gali buiti aiski, bet blina situacijy kai skriaudéjas stengiasi islikti
anonimiSkas, naudojasi slapyvardziu, apsimeta kitu asmeniu. Siekiant nustatyti skriaudéjo tapatybe,
galima pasitelkti | pagalba interneto teikéja ar mobiliyjy rySiy operatoriy, taip pat galima kreiptis i
policija.

11. Pranesti visy jsitraukusiy i elektroniniy patyc€iy situacija vaiky tévams. Informavimo
budas ir tikslas priklauso nuo situacijos, t. y. nuo to, kas jvyko ir kaip vaikai isitrauké, nuo paties
patyCias patirian¢io vaiko iSgyvenimy ir poreikiy. Svarbu, kad Sie veiksmai nebiity inicijuoti
nukentéjusiam vaikui nezinant, jam uz nugaros. Jeigu apie patycias yra suzinoma ne i§ nukentéjusio
vaiko ar jo tévy, mokyklos darbuotojai gali patys inicijuoti pokalbius su nuskriaustuoju bei sitilyti
pagalba.



12. Informuoti elektronines patyCias patiriant] vaika ir jo tévus apie galimus problemos
sprendimo buidus ir organizacijas, 1 kurias galima kreiptis pagalbos.

13. Suteikti elektronines patycias patyrusiam vaikui emocing ar psichologing pagalba.

14. Jeigu besityCiojantis vaikas lanko ta pacia ugdymo istaiga kaip ir nuskriaustasis (yra tos
pacios istaigos mokinys), privalu informuoti apie pasekmes uZ netinkama elgesj, numatytas uz
taisykliy lauZyma ir nepagarby elgesi, bei taikyti jas skriaudéjui.

15. Apsaugoti patiriantj patycias vaika nuo galimo skriaudéjy kerSto. Dazniausiai patycios
per viena diena nesiliauja, reikia laiko situacijos analizei, informacijos rinkimui, pokalbiams su
skriaudéjais ir ju tévais, todél kartu su nuskriaustuoju galima apgalvoti jo saugumo plana, t. y. kaip
jis gali iSvengti patyCiu (pavyzdziui, blokuoti siunt€jus, keisti privatumo nustatymus), kam
nedelsiant pranesti, jeigu patycios pasikartos.

16. Kompiuteriy klaséje turi buti pakabintos trumpos saugumo instrukcijos-priminimas
mokiniams ( pvz., baigus darba kompiuteriu, iSsiregistruoti i§ svetainés; priminimas netalpinti savo
asmeninés informacijos bendro naudojimo kompiuteryje; mokiniams gali biti pateikiamas
rekomenduojamy svetainiy saraSas, kur vaikai gali rasti atsakymus { jiems riipimus klausimus apie
elektronines patycias.

Rekomendacijos tévams apie vaiky sauguma elektroninéje erdvéje:
17. Domékités tuo, ka vaikas veikia virtualioje erdvéje, kokios veiklos internete jam patinka,
kuo jis domisi, kokios informacijos dazniausiai ieSko, tikslu uZtikrinti savo vaiky sauguma tiek
realiame gyvenime, tiek virtualiame pasaulyje.

18. Padékite vaikui atskirti, ka jam galima talpinti virtualioje erdvéje, o ko nevertéty vieSinti.
Svarbu vaikui paaiskinti, kokia informacija apie save yra rizikinga atskleisti vieSoje erdveéje.

19. Akcentuokite slaptazodziy parinkimo ir saugojimo svarba. Vaikai savo prisijungimo
duomenis gali atskleisti artimam draugui ar draugams, tacCiau to daryti nevertéty. Tokiu atveju
padid¢ja rizika, kad Sie duomenys bus prieinami ir kitiems Zmonéms.

20. Tévai turi domeétis ir apsilankyti interneto erdvése, kur dazniausiai lankosi juy vaikai, t. y.
Zinoti apie tai, kokie socialiniai tinklai yra populiariis, kodé¢l jie yra {domis vaikams, kuo galima
uzsiimti virtualioje erdvéje, kokios yra naujovés.

21. Patikrinkite, kokia informacija yra prieinama virtualioje erdveje apie Jiisy vaika.
22. Idiekite filtravimo ir stebéjimo programas savo namy kompiuteryje.

23. Aptarkite su vaiku bendravimo internete etiketa. Kaip ir realiame pasaulyje, virtualioje
erdve¢je taip pat egzistuoja tam tikros bendravimo taisyklés.

24. Priminkite vaikams apie netinkamo elgesio virtualioje aplinkoje pasekmes, aptarkite
konstruktyvius reagavimo i elektronines patyCias biidus bei suteikite vaikui moraling emocing
pagalba.

Rekomendacijos mokiniams, kaip saugiai elgtis elektroninéje erdvéje:
25. Apgalvok, kokia informacija apie save nori pateikti. Nesidalink asmenine informacija
internete apie save, savo draugus ir Seima.

26. Atsakingai pasirink savo vartotojo varda. Provokuojantis vartotojo vardas gali i§Saukti kity
neigiama reakcija, prickabiavima, elektronines patycias.



27. Nesusitik su nepazistamu internetiniu draugu be tévy leidimo.

28. Ignoruok ftartinus laiSkus / zinutes, gautas tiek i§ nepaZzistamuy, tiek i§ draugy. Kartais tokiu
budu internete plinta virusai.

29. Jeigu elektroninéje erdvéje susidurei su informacija, kuri Tave gasdina, vercia jaustis nepa-
togiai, informuok apie tai tévus / mokytojus. Saugok irodymus (gautas elektronines zinutes, kt.
irodanc¢ia medziaga).

30. Neskelbk virtualioje erdvéje, nesiusk kitiems zmonéms savo nuotrauky, asmeniniy
duomeny.

31. Pasirlipink savo reputacija, nevieSink informacijos, kuri gali sugadinti Tavo {vaizdi.
32. Neatsiliepk i grubias, zeidzianCias zinutes, i§saugok jas ir parodyk tévams/mokytojams.

33. Nenaudok savo asmeninio elektroninio pasto adreso prenumeratoms, elektroniniams pirki-
mams.

34. Jei pamatei, suzinojai apie elektronines patyc€ias, informuok mokytoja, klasés auklétoja ar
socialini pedagoga.

Mokiniams draudZiama:

35. Mokykloje per pamokas, pertraukas naudotis bet kokiais mobiliaisiais irenginiais
(mobiliaisiais ir/ar iSmaniaisiais telefonais, kompiuteriais ir/ar  planSetiniais kompiuteriais,
elektroniniy knyguy skaitytuvais, kitomis informacinémis priemonémis: ausinukais, garsiakalbiais,
filmuoti, fotografuoti mobiliyjy telefony, planSetiniu kompiuteriy kameromis, Zaisti kompiuterinius
zaidimus).

36. Elektroninéje erdveje elgtis nepagarbiai — Zeminti, tyCiotis 1§ kity, raSant elektronines zinutes
vartoti necenziirinius Zodzius, ikelti nuotraukas ir/ar kompromituojancius asmeni vaizdus be kito
zmogaus sutikimo, Zinios, platinti Zeminancius iSsireiSkimus.

37. Elektroniniy patyC€iy atveju paaiSkéjus, kad zinutés, laiSkas ar kita Zeidzianti informacija
buvo i$siysta pamoky, pertrauky metu ar 1§ mokyklai priklausan¢iy kompiuteriy, mokiniui taikomos
kitos poveikio priemonés uz mokyklos vidaus tvarkos taisykliu nesilaikyma.

38. Visa internete skelbiama informacija Lietuvoje reglamentuoja ivairiis teisés aktai, uz kuriy
nesilaikyma numatyta administracing, civilin¢ ar net baudziamoji atsakomybé:

38.1. draudziama skleisti apie kita Zmogy tikrovés neatitinkancia informacija, galincia paniekinti
ar pazeminti ta asmenj arba pakirsti pasitikéjima juo. Uz tai gali biiti baudziama bauda arba laisvés
apribojimu, arba arestu, arba laisvés atémimu iki vieneriy mety” (LR BK 154 str.);

38.2. draudziama vieSai veiksmu, ZodZiu ar raStu uzgauliai Zeminti zmoguy. Uz tai gali biti
baudZiama bauda arba laisvés apribojimu, arba areStu, arba laisvés atémimu iki vieneriy mety* (LR
BK 155 str.);

38.3. draudziama skleisti informacijg, kurioje vaizduojamas vaiky iSnaudojimas, kuria
ty€iojamasi, niekinama, Zeminama, skatinama neapykanta;

38.4. draudziama skleisti informacija, susijusia su fizinio ar psichinio smurto vaizdavimu.
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