MOKYKLOS PSICHOLOGO UZDAVINIAL:

1. Stiprinti tevy (globéjy, ripintojy) gebéjimq bendrauti su mokiniais,
turinciais psichologiniy problemy;

2. Tirti, analizuoti kylancias psichologines, asmenybés ir ugdymosi
problemas ir ieskoti efektyviy problemos sprendimo budy;

3. Uztikrinti psichologinj Svietimq mokiniams, jy tévams ir pedagogams
aktualiais psichologiniais klausimais.

Mokyklos psichologo pagrindinis uzdavinys — riipintis mokiniy psichine sveikata ir
reikalingy psichologiniy ugdymo salygy sudarymu.

Daznai zmonéms kyla klausimas: kas tai yra psichologiné
konsultacija? Paprastai j S| klausimg galima atsakyti taip - tai
psichologiné pagalba sveikiems, taciau sunkioje, sudétingoje gyvenimo
situacijoje atsidlrusiems zmonéems. Jiems padedama spresti iSkilusias
problemas, brandziau isgyventi jvairius gyvenimo sunkumus.



PSICHOLOGO DARBO TIKSLAI:

Padeti mokiniui atgauti dvasine darng, gebejimag
gyventi bei mokytis.



MOKYKLOS PSICHOLOGES
PAGRINDINES VEIKLOS KRYPTYS:

Moksleiviy, jy tevy ar mokytojy

konsultavimas (tai pagrindiné mokyklos psichologo veiklos

kryptis. Konsultacijy metu aptariami, nustatomi ir

sprendziami moksleiviy ar su vaiko ugdymu susije tévy (ar globéjy),
mokytojy sunkumai, pristatomos bei aptariamos rekomendacijos.
Deéemesio centre yra vaikas).

Psichologinis ivertinimas (atliekamas tik moksleiviams,

siekiant nustatyti vaiko intelektinés brandos stiprigsias sritis, ugdymosi
ar bendravimo sunkumy prielaidas, jvertinant specialiojo ugdymo
poreikius).

Psichologinis svietimas ( mokiniu, tévu, mokytojy
Svietimas vaiko raidos psichologijos, pedagoginés ir socialinés
psichologijos klausimais. Klasés valandéliy ar organizuoty uzklasinés
veiklos uzsiémimu).

Psichologiniy problemy prevencija (rengiamos,

organizuojamos ir jgyvendinamos prevencines priemones bei programos).




MOKINIAI | MOKYKLOS PSICHOLOGA KREIPIASI, KAl:

susiduria su mokymosi ir elgesio sunkumais, nenori mokytis ar
lankyti pamokuy;

nori atrasti, koks mokymosi stilius jiems pades pasiekti geriausiy
rezultaty moksle;

susiduria su jvairiomis baimémis: lankyti mokykla, kalbéti pries
klase, rasyti kontrolinius;

nori pagerinti savo bendravimo jgudzius: iSmokti valdyti neigiamas
emocijas, susidraugauti, atsisakyti drovumo;

nori ismokti ktrybiskai spresti problemas;

susiduria su liudesiu ar nerimu;

gedi artimo zmogaus ar naminio gyvunéelio;

liGdi del to, kad skiriasi/issiskyré ar iSvyko gyventi j uzsienj tévai (ar
vienas is ju);

nori pasikalbéti su suaugusiuoju, kuris jo nebaus ir neisduos;
susiduria su sudétingomis gyvenimiskomis situacijomis:

abejoja dél savo gebéjimy;

nori atsisakyti zalingy jprociy;

nori tobuléti kaip asmenybeé.



MOKINIU TEVAI | MOKYKLOS PSICHOLOGA KREIPIASI,
KAI:

nori suzinoti vaiko nesékmiy mokykloje priezastis ir spresti su
jomis susijusias problemas (mokymosi motyvacijos,
nepazangumo, pamoky nelankymo, elgesio ir t.t.);

nori, kad jy vaiko gebéjimai buty psichologiskai jvertinti dél
specialiojo ugdymo paskyrimo;

nori patobulinti bendravimo su vaiku ar vaiko aukléejimo
igudzius;

tiki, kad santykius su vaiku gerinti jmanoma ir niekada ne velu;

vyksta skyryby procesas ir tevai rupinasi vaiko psichologines
geroves issaugojimu;

pasikeité vaiko elgesys ir tévai neatranda elgesio pokyciy
priezasciy;

vaikas mikcioja ar jam pasireiskia tikas;

vaikas agresyvus, negebantis valdyti neigiamy emocijy;
rupinasi vaiko saugumu mokykloje;

vaikas konfliktuoja su mokytoju ar klases draugais;

nori suzinoti ar kyla klausimy apie vaiko raidos ypatumus ir t. t



MOKYTOJAI | MOKYKLOS PSICHOLOGA
KREIPIASI, KAL:

nori nustatyti vaiko nesekmingo mokymosi
prielaidas ir bendradarbiauti padedant vaikui
pasiekti jo gebéjimus atitinkancius rezultatus;
nori parengti ir jgyvendinti mokymosi ar elgesio
gerinimo priemones, individualizuoti ugdyma;
nori sukurti palanky klasés mikroklimata;

nori paskatinti vaiko mokymosi motyvacijg;
susiduria su krizinemis situacijomis: smurtg ir
patycCias Sseimoje patiriantis ugdytinis, ugdytinio
gedeéjimas, savizudybe, ir pan.
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