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PANEVEZIO ,,ZEMYNOS“ PROGIMNAZIJOS 2022-2023 MOKSLO METU
PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO I DALIES PROGRAMU BEI
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PLAUKIMO BASEINE
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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Progimnazijos ugdymo planas parengtas, vadovaujantis 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy Bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais

Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. V-688,

Lietuvos Respublikos Svietimo mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguZés 25 d. jsakymu Nr. V- 876

,Dél Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguZés 3 d. jsakymo Nr. V-688 ,,Dél 2021-2022 ir

2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany

patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Svietimo mokslo ir sporto ministro 2021 m. birZelio 22 d.

jsakymu Nr. V- 1175 ,,Dél Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguzés 3 d. jsakymo Nr. V-

688 ,,Dél 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy

bendryjy ugdymo plany patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos Svietimo mokslo ir sporto ministro 2021

m. liepos 19 d. jsakymu Nr. V- 1301 ,,Dél Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguZés 3 d.

jsakymo Nr. V-688 ,Dél 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio

ugdymo programy bendryjuy ugdymo plany patvirtinimo® pakeitimais (toliau — BUP).

2. Progimnazijos ugdymo planas reglamentuoja pradinio, pagrindinio ugdymo I dalies bei

neformaliojo vaiky Svietimo plaukimo baseine programy jgyvendinima mokykloje.

3. Ugdymo plano tikslai:

3.1. apibrézti bendruosius ugdymo programy vykdymo reikalavimus;

3.2. gerinti ugdymo kokybe, kuriant ugdymo(si) galimybes kiekvieno mokinio sékmei ir paZangai.

4. Ugdymo plano uZdaviniai:

4.1. nustatyti pamoky skai€iy, skirta pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programoms

igyvendinti;

4.2. numatyti gaires ugdymo turiniui kurti ir jgyvendinti;

4.3. kurti ugdymo proceso dalyviy saveika (mokytojo ir mokinio, mokinio ir mokinio, mokytojo ir

mokymosi aplinky) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto ir savivaldaus mokymosi.

5. Progimnazijos ugdymo turinio jgyvendinimas, palankios mokymuisi emocinés aplinkos kiirimas,

grindZiamas mokyklos bendruomenés - mokytojy, mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy)

susitarimais, pamatinémis humanistinémis vertybémis:

v’ asmeniniu tobuléjimu - savistaba, nuolatinis mokymasis, atvirumas naujoms patirtims;

v' atsakingumu - moraliniy, pareiginiy ir teisiniy reikalavimy paisymas;

v" bendruomeniskumu - vienybé, dalijimasis, ripinimasis kitais, pagalba kitiems, jsipareigojimai
draugams ir mokyklos bendruomenei;

v' kiirybiSkumu - sugebéjimas kelti naujas idéjas, mastyti savarankiskai, nestereotipiskai, gebéjimas
spresti problemas;

v estetiSkumu - elgesio, kalbos ir aplinkos grozio puoseléjimas.

6. Vartojamos savokos:

6.1. ugdymo planas - mokykloje vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo apraSas, parengtas,

vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais;

6.2. pamoka — pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma;

6.3. kontrolinis darbas - Ziniy, gebéjimy, jgtidZiy parodymas arba mokinio Zinias, gebéjimus, jgiidZius



patikrinantis ir formaliai vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama ne maZiau kaip 30 minuciy;
6.4. laikinoji grupé - mokiniy grupé dalykui pagal modulj mokyti, diferencijuotai mokytis dalyko,
mokymosi pagalbai teikti;
6.5. dalyko modulis - apibréZta, savarankiSka ir kryptinga ugdymo programos dalis;
6.6. specialiosios pratybos - Svietimo pagalbos teikimo forma mokiniams, turintiems specialiyjy
ugdymosi poreikiy, skirta jgimtiems ar jgytiems sutrikimams kompensuoti, plétojant gebéjimus ir
galias.
7. Progimnazijos ugdymo planas rengiamas ir jgyvendinamas pagal mokyklos tikslus, konkrecius
mokiniy ugdymo(si) poreikius, Pradinio, pagrindinio ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,Dél pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo* (toliau — Ugdymo programy aprasas),
Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m.
gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308 ,,Dél Geros mokyklos koncepcijos patvirtinimo® (toliau — Geros
mokyklos koncepcija), Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas
(iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-
1049 ,,Dél Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auksStojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasSo patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy
ir mokymo organizavimo tvarkos apraSas), remiantis Svietimo stebésenos, mokiniy pasiekimy ir
paZangos vertinimo ugdymo procese duomenimis, Nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimo ir
tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais, mokyklos veiklos kokybés jsivertinimo
duomenimis.
8. Ugdymo plang vieneriems mokslo metams, vadovaudamasi demokratiSkumo, subsidiarumo,
prieinamumo, bendradarbiavimo principais, rengé 2022-04-18 direktoriaus jsakymu Nr. V-105
sudaryta darbo grupé, kurig sudaré progimnazijos direktoriaus pavaduotojai ugdymui, mokytojai,
Svietimo pagalba teikiantys specialistai, mokiniai, tévai (globéjai, ripintojai). Plano projektas
suderintas su Progimnazijos taryba, PanevéZio miesto savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto
skyriais.
II SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME

9. 2022-2023 mokslo mety ugdymo proceso organizavimas:

9.1. 1-8 klasiy mokiniams ugdymo proceso pradZia - 2022 m. rugséjo 1 d.

9.2. ugdymo procesg baigia: 1-4 klasiy mokiniai - 2023 m. birZelio 8 d.; 5-8 klasiy mokiniai - 2023
m. birZelio 22 d.;

9.3. ugdymo proceso trukmé dienomis / savaitémis: 1-4 klasiy mokiniams — 175 d. / 35 savaités (I
pusmetj — 94, II pusmetj — 81 ugdymo dienos); 5-8 klasiy mokiniams — 185 d. / 37 savaités (I
pusmetj — 94, II pusmetj — 91 ugdymo dienos).

9.4. Igyvendinant pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies programga mokslo metai skirstomi
pusmeciais:

Pusmecio
pradzia pabaiga
I pusmetis (1-8 kl. mokiniams) 2022-09-01 2023-01-31
IT pusmetis (1-4 kl. mokiniams) 2023-02-01 2023-06-08
IT pusmetis (5-8 kl. mokiniams) 2023-02-01 2023-06-22




9.5. ugdymo proceso metu 1-8 klasiy mokiniams skiriamos atostogos:

Atostogos Prasideda Baigiasi
Rudens 2022-10-31 2022-11-04
Ziemos (Kaledy) 2022-12-27 2023-01-06
Ziemos 2023-02-13 2023-02-17
Pavasario (Velyky) 2023-04-11 2023-04-14

9.6. Vasaros atostogos skiriamos pasibaigus ugdymo procesui. Atostogy pradZia 1-4 klasiy
mokiniams — birZelio 9 d., 5-8 klasiy mokiniams — birZelio 23 d. Suintensyvinus ugdymo procesa-
vasaros atostogy data gali kisti.

9.6.1. Progimnazijoje vykdomas ugdymo proceso intensyvinimas- per mokslo metus darbo dienomis
kiekvienai klasei ne maziau kaip 4 kartus organizuojamos veiklos ne pamoky metu arba du
SeStadienius, kuriy turinys siejasi su BP turiniu. Mokslo mety intensyvinima stebi direktoriaus
pavaduotojos ugdymui.

10. Progimnazija dirba penkias dienas per savaite. Pagrindiné ugdymo proceso organizavimo forma —
pamoka. Pamokos trukmé 1 klaséje -35 min. 2-8 klasése - 45 min.

11. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio,
keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés) ar esant
aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu (mokykla yra dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai
mokykloje ir kt.), apraSoma 2022—-2023 mokslo mety progimnazijos ugdymo plano VI skyriuje.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

12. Progimnazijos ugdymo planui rengti sudaryta darbo grupé. Jai vadovauja direktoriaus
pavaduotojas ugdymui. Darbo grupé susitaria dél ugdymo plano turinio, struktiiros ir formos.
Ugdymo planas rengiamas vieniems mokslo metams.

13. Progimnazijos ugdymo plane jteisinti sprendimai dél:

13.1. konkrecios klasés mokomujy dalyky ir jiems skiriamy pamoky skaiciaus;

13.2. ugdymo proceso organizavimo formos;

13.3. Svietimo pagalbos teikimo;

13.4. informaciniy technologijy naudojimo, skaitmeninio turinio kirimo, informatinio mastymo
ugdymo pradinése klasése;

13.5. neformaliojo vaiky Svietimo programy pasiiilos ir organizavimo;

13.6. pamoky, skirty mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti, panaudojimo;

13.7. priemoniy dél mokiniy mokymosi praradimy, patirty COVID-19 pandemijos metu,
kompensavimo;

13.8. kaip konkreciose klasése bus jgyvendinama:

13.8.1. Zmogaus saugos bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2012 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159 ,Dél Zmogaus saugos bendrosios programos
patvirtinimo®, vykdant pradinio ugdymo programa;

13.8.2. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941 ,Dél Sveikatos ir
lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos patvirtinimo“ (toliau — Sveikatos
programa);



13.8.3. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72 ,Dél Ugdymo karjerai programos patvirtinimo“ (toliau —
Ugdymo karjerai programa);

13.8.4. prevenciné programa, ugdanti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas, apimanti smurto,
alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy medZiagy vartojimo prevencija, sveikos gyvensenos
skatinima. Smurto prevencija jgyvendinama vadovaujantis Smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017
m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,Dél Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy
patvirtinimo*;

13.9. dieny skaiciaus, skirty mokiniy paZzintinei, kultiirinei, meninei, kiirybinei veiklai.

14. Darbo grupé parengia progimnazijos ugdymo plano projekta, kuris suderinamas su progimnazijos
taryba, PanevéZio miesto savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyriy vedéjais.
Progimnazijos ugdymo plang mokyklos vadovas tvirtina iki mokslo mety pradZios.

15. Pamoky skaicius dalykams pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies ugdymo programoms
igyvendinti ugdymo plane numatytas vieniems metams: pradinio ugdymo programai jgyvendinti —
116 punkte, pagrindinio ugdymo programai — 122 punkte.

16. Be privalomy mokytis dalyky, mokinys gali pasirinkti mokytis mokyklos sitilomus:

16.1. mokymosi poreikius atitinkancius dalyky modulius. Mokinio pasirinktiems papildomiems
dalyky moduliams mokytis, panaudojamos pamokos, skirtos mokinio mokymosi poreikiams tenkinti
ir mokymosi pagalbai teikti;

16.1.2. lietuviy kalbos jgtidZiams formuoti ir skaitymo gebéjimams gerinti 6-yju klasiy mokiniai
ugdomi diferencijuotai per lietuviy kalbos moduliy pamokas, perskirstant mokinius pagal 5 klasés
metinius pasiekimus:

16.1.2.1. patenkinamo pasiekimy lygio mokiniams siiilomas rastingumo jgiidZiy stiprinimo modulis
»2Mokomés suprasti teksta“; pagrindinio ir aukStesniojo pasiekimy lygiy mokiniams siiilomas teksto
kiirimo jgiidZiy lavinimui - ,, Teksto kiirimo paslaptys®, ,,Skaitymo, teksto suvokimo ir kiirimo jgiidZiy
gerinimas“.

16.1.3. 7-yjy klasiy mokiniy angly kalbos vartojimo praktikai, kalbinés raiSkos tobulinimui,
mokiniai ugdomi diferencijuotai per angly kalbos moduliy pamokas, perskirstant mokinius pagal 6
klasés metinius pasiekimus:

16.1.3.1. mokiniams sitilomas rastingumo jgiidZiy stiprinimo modulis ,,Kalbos labirintai®;

16.1.4. matematiniam raStingumui 8 klasése stiprinti per matematikos moduliy pamokas mokiniai
ugdomi diferencijuotai, perskirstant mokinius pagal 7 klasés metinius pasiekimus:

16.1.4.1. iSlyginamasis kursas - ,,Pagrindinio ugdymo (pirmosios dalies) matematikos kurso
sisteminimas“- 1 grupé; pastiprinamasis kursas - ,,Pagrindinio ugdymo (pirmos dalies) matematikos
kurso sisteminimas® — 2 grupés.

16.2. jvairiy krypCiy neformaliojo vaiky Svietimo programas, atitinkancias mokiniy saviraiSkos
poreikius. Sios veiklos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky Svietimui skirtas valandas.
Neformaliojo ugdymo valandos / pamokos trukmé — 45 min. Neformaliojo vaiky Svietimo
programose dalyvaujantys mokiniai registruojami Mokiniy registre.

16.3 Neformaliojo vaiky Svietimo veikla mokiniams neprivaloma ir laisvai pasirenkama;

16.3.1. progimnazija kiekvieny mokslo mety pabaigoje jvertina ateinan¢iy mokslo mety mokiniy
neformaliojo Svietimo poreikius, juos tikslina mokslo mety pradZioje ir, atsiZvelgdama | juos, sitilo
neformaliojo Svietimo programas, skirtas mokiniy meniniams, kalbiniams, sportiniams, sveikatos
ugdymo, komunikaciniy technologijy ir kitokiems gebéjimams bei tautiniam tapatumui ugdyti;

16.3.2. neformaliojo Svietimo valandos klaséms, atsiZvelgiant | neformaliojo Svietimo veiklos pobidj,
mokiniy poreikius, klasiy komplekty skaiciy, veiklos testinuma, tradicijas ir tikslinguma, skiriamos
mokyklos direktoriaus jsakymu. Kiekvienam 1-7 klasés komplektui skiriama po 2 wval., 8 klasés
komplektui- po 1 valandg per savaite: (14 klasése — 30 val., 5-8 klasése — 21 val.) IS viso 51 valanda
per savaite. Jos panaudojamos sporto, Sokiy, muzikos, teatro, dailés, kraStotyros, pilietinio ugdymo
neformaliojo Svietimo grupéms, mokiniy organizacijoms;

16.3.3. mokiniy skaicius neformaliojo Svietimo grupéje — 10-25 mokiniai;

16.3.4. neformaliojo Svietimo grupés vadovas iki rugpjicio 31 d. parengia ir kuruojanc¢iam
pavaduotojui ugdymui pateikia metodinéje taryboje aptartas neformalaus Svietimo programas, kurias



tvirtina mokyklos direktorius. Mokiniai iki rugséjo 7 d. apsisprendZia, kiek ir kokiam progimnazijos
siilomam neformaliajam Svietimui jie gali skirti laiko;

16.3.5. neformaliojo Svietimo veiklg reglamentuoja neformalaus Svietimo tvarkarastis, veiklos
apskaita vykdoma Siai veiklai fiksuoti skirtame elektroniniame dienyne.

16.3.6. mokiniy neformalusis Svietimas vyksta ne tik mokykloje — gamtoje, kultiiros jstaigose,
imonése, valdZios, moksly ir studijy institucijose ir kitose patraukliose ir saugiose mokiniui aplinkose;
16.3.7. mokiniy atostogy metu neformaliojo Svietimo veikla, iSskyrus paZintine, nevykdoma.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO VEIKLU JGYVENDINIMAS

17. Progimnazijos ugdymo turinys planuojamas, formuojamas ir jgyvendinamas, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjicio 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433
patvirtintose Bendrosiose programose (toliau -BP) apibrézZtais mokiniy pasiekimais, atsizvelgiant j
ugdymo proceso trukme, dalyko programai skiriamy pamoky skaiciy.

18. Mokytojai parengia ir iki rugpjii¢io 31 d. pateikia Siuos ilgalaikius planus ir programas vieneriems
mokslo metams pagal metodinéje grupéje sutartq ilgalaikio plano forma:

18.1. privalomy dalyky ilgalaikius planus. Planai aptariami mokytojy metodinéje grupéje, suderinami
su metodinés grupés vadovu ir kuruojanciu direktoriaus pavaduotoju ugdymui.

18.2. dalyky moduliy programas. Programos aptariamos mokytoju metodinéje grupéje, tvirtinamos
direktoriaus.

18.3. neformaliojo Svietimo programas. Programas tvirtina direktorius.

19. Ilgalaikiuose planuose biitina numatyti integruojamy programy temas.

20. Tlgalaikis planas mety bégyje mokytojo nuoZitira detalizuojamas trumpesniems laikotarpiams
(ciklui, temai, pamokai), kur fiksuojamas konkretus uzdavinys (ko iSmoksim?), papildoma medziaga,
numatomas rezultatas. Pamokos plano formag ir struktiirg pasirenka mokytojas.

21. Pradiniy klasiy mokytojos rengia trumpalaikius planus savaitei, kuriuose detalizuoja mokiniy
pasiekimus, ugdymo turinio individualizavimo ir integravimo elementus, taikoma pasiekimy
vertinima, numato konkrecig klasés auklétojo veikla. Trumpalaikius planus skelbia elektroniniame
dienyne.

22. Dalyky moduliy ir neformaliojo Svietimo programos, jei néra parengty bendryjy programy, rengia
mokytojai, jas aptarus metodinése grupése (bendro pobiidZio saviraiSkos neformaliojo ugdymo
grupiy- metodinéje taryboje), tvirtina mokyklos direktorius.

23. Neformaliojo Svietimo grupés vadovo iki rugpjiicio 31 d. parengtas, metodinéje grupéje ar
metodinéje taryboje aptartas bei su kuruojanciu pavaduotoju suderintas neformalaus Svietimo
programas tvirtina mokyklos direktorius, klasés auklétojas parengia ir suderina su kuruojanciu
direktoriaus pavaduotoju klasés veiklos programas.

24. Progimnazija, jgyvendindama mokyklos ugdymo turinj, 1-8 klasése planuoja ir organizuoja
kryptingas sveikos gyvensenos, sveikatos saugojimo ir stiprinimo veiklas: renginius, projektus,
uZsiémimus sveikatos temomis.

25. Progimnazija susitaré, kad j ugdymo turinj integruos nacionalinio saugumo, informacinio
raStingumo, verslumo, finansinio rastingumo, antikorupcinio ugdymo aktualias temas, ir pasirinko
igyvendinimo biida-integruoti j mokomujy dalyky turinj, klasiy auklétojy veikla.

26. Etninés kultiros ugdymas:

26.1. pradinio ir pagrindinio ugdymo programoje etninés kultiiros ugdymas integruojamas j dalyky
programas:

Klasé Tema Integruota j dalyka
1 Zmogus ir Seima. Cia a$ esu Pasaulio paZinimas
(5 val.) Cia mano gimtiné ir namai. Kaimo sodyboje Pasaulio paZinimas
Kas nedirba, tas nevalgo. Vasaros ir rudens gérybés Pasaulio paZinimas
Laikas ir kalendorius. Mety laikai Pasaulio paZinimas
IS liaudies kiirybos skrynelés. Skrynelés dekoravimas | Dailé
Zmogus ir $eima. Giminés medis. Seimos tradicijos. Pasaulio paZinimas




2 Cia mano gimtiné ir namai. GraZiausia miestelio Pasaulio paZinimas
(5val.) |sodyba
Kas nedirba, tas nevalgo. Duonos kelias Lietuviy kalba
Mes ir piemenéliai. Ganau ganau aveles Pasaulio paZinimas, muzika
IS mociutés skrynios Dailé ir technologijos
3 Gimtiné, tévyné ir tauta. Mes — baltai. Sventés Pasaulio paZinimas
(5 val.) Etnografiniai regionai. Mes kalbame viena kalba, bet | Pasaulio paZinimas
visi skirtingi
Senieji darbai ir amatai. Bitininkysté Pasaulio paZinimas
Liaudies kiiryba. Koplytélés ir kryZiai Dailé
Laikas ir kalendorius. Kalendorinés Sventés Pasaulio paZinimas
4 Liaudies kiiryba. Lietuviy liaudies dainos, Sokiai, Muzika
(5 val.) | rateliai, Zaidimai
Liaudies kiiryba. Tarmés Lietuviy kalba
Liaudies kuryba. Sakmiy, padavimy kilmé bei
ypatybés
Liaudies kiiryba. Lietuviy tautodailés ypatybés Pasaulio paZinimas
Laikas ir kalendorius. Kalendorinés Sventés Muzika
5 Seima Dorinis ugdymas
Liaudies kiiryba Muzika, dailé
(3 val) Gamta tradicinéje kultiiroje Gamta ir Zmogus
6 Giminé ir tradicijos Lietuviy kalba ir literatiira
Kalendorinés Sventés Muzika
(3val) Gyvenamoji aplinka Geografija
7 Bendruomené ir tradicijos Dorinis ugdymas
(3 val.) Tautinis kostiumas Dailé
Tradiciniai amatai Technologijos
8 Paprotinis elgesys ir vertybés Lietuviy kalba ir literatiira
(3val.) | Pasauléjauta, mitologija ir religija Lietuviy kalba ir literatiira
Liaudies kiiryba Dailé, muzika

27. Progimnazija, jgyvendindama Smurto ir patyCiy prevencija ir intervencija mokykloje,
vadovaujasi Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-
190 ,,Dél Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy patvirtinimo“ bei PanevéZio
miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2018-04-11 jsakymu Nr. A-274 (4.1E) ,,Dél smurto
ir paty€iy prevencijos vykdymo Panevézio miesto mokyklose tvarkos apraso, patvirtinto PanevézZio
miesto administracijos direktoriaus 2017 m. birZelio 20 d. jsakymu Nr. A-602 (4.1E), pakeitimo*“.

28. Progimnazija organizuoja kryptingas sveikos gyvensenos stiprinimo bei prevencines veiklas,
vykdo socialines ir emocines kompetencijas ugdancias prevencines programas: emociniy jgiidzZiy
lavinimo ir smurto prevencijos programa 1-4 klasése ,,Antras Zingsnis“- mokiniy saves paZinimo,
empatijos, problemy ir konflikty sprendimo, pykcio valdymo, streso jveikimo, bendravimo ir
bendradarbiavimo bei kity socialiniy jgudziy, 1-8 klasése ,,Gyvenimo jgiidZiy“ ugdymo programa,
psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencijos programa ,,Savu keliu® (1-8 kl.), nuoseklig socialiniy
emociniy kompetencijy ugdymo programa ,,Mokymasis biiti“. Kiekvienam mokiniui sudarytos
salygos Siose programose dalyvauti nuosekliai. UZsiémimus veda klasiy auklétojai, Svietimo pagalbos
specialistai, kviestiniai asmenys. Sios prevencinés programos integruojamos | ugdymo turinj,
neformaliojo vaiky Svietimo veiklas, organizuojant prasmingas, bendruomeniSkuma, savanoryste,
pilietiSkuma, saviraisky dalyvavimgq skatinancias veiklas.

28.1. Progimnazijos bendruomené siekdama uZtikrinti mokiniy emocine savijautq bei psichikos
sveikatos gerinima pasinaudos ,,Geros savijautos“ programos teikiamomis galimybémis.

29.1-8 klasése | mokomuyjy dalyky ugdymo turinj, per neformaliojo Svietimo veiklas, integruojama:
29.1.1. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos, patvirtintos
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941 ,Dél



Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai programos patvirtinimo* (toliau — sveikatos
programa), jgyvendinimo. Programa integruojama j Siy dalyky turinj: pasaulio paZinimo, gamtos ir
Zmogaus, biologijos, fizinj ir dorinj ugdymus, technologijas, klasés valandéles:

Klasé Tema Dalykas, i kurj
_ integruojama

1 kl. Seimos nariai, jy vaidmenys Dorinis ugdymas

(6val) [Kodel vaikaiauga? | Pasaulio pazinimas |
| Vaisiai ir darzovés masy mityboje |
Ar sunku biti draugu?
Manodienotvarke |
Kas yra sveikata. Kaip jauc¢iameés biidami sveiki. Fizinis ugdymas

2 kl. Meilé savo artimiesiems Dorinis ugdymas

s — | T
Kokius iSgyvenimus patiria visi Zzmones? | |
| Kaip taisyklingai stovéti, judéti, sédéti» | Fizinis ugdymas
Vandens jtakasveikatai | |
Kaip susitvarkyti konfliktinése situacijose Klasés valandélé

3kl Sveikatos tausojimas ir stiprinimas Klasés valandélé

(6val) [Kadaryti, kad bitume sveiki ir stipras?> | Fizinis ugdymas |
 Savarankiska manksta |
| Asmens higiena | Pasaulio pazinimas |
| Natdralds kino pokyGiai |
| Emocijos ir jausmai. Savitvarda |

4 kl. Aplinkos Svaros palaikymas Pasaulio paZinimas

(6val.) | Kas padeda susidraugauti ir palaikyti draugiskus |
 santykiws? ]
Kokie Zaidimai ir fiziniai pratimai man geriausiai tinka? Fizinis ugdymas
| Sveikos mitybos principai ir taisykles | Dailé ir technologijos |
| Mano 3eimos tradicijos, paproCiai, vertypes | Dorinis ugdymas |
| Veiklairpoilsis " I'Klasés valandéle |

5kl Draugystés svarba Zmogaus gyvenime Dorinis ugdymas

(6 val) | Sveikatai palankiy maisto produkty ir vandens reikimé | Gamta ir Zzmogus |
| Dienotvarkes reikimé normaliam organizmo augimui, |
vystymuisi ir sveikatai
| Maisto produktai ir jy sudedamosios dalys | Technologijos |
| Sveikatai naudingi ir Zalingi jpro¢iai | Klasés valandéle |
| Kasdieninés pareigos 3eimoje, mokykloje |

6 kl. Mokéjimas priimti kitokj poZiiirj Dorinis ugdymas

(6val)  Vaiko vystymasis motinos jséiose | Gamtairzmogus |
| Mergaiciy ir berniuky kiino poky¢iai, emocijy kaita |
paauglystéje
| Gyvensenos ir aplinkos poveikis sveikatai |
| Turiningo ir prasmingo laisvalaikio leidimo badai | Klasés valandéle |
| Fizinio aktyvumo badai ir gridinimosi nauda sveikatai. | Fizinis ugdymas |

7 kl. Asmenybiy jtaka visuomenés formavimuisi ir kaitai Klasés valandélé

(6val.) [ Aplinkos ekologijairergonomika | Biologija _ |



papildai

Pagrindinés prieZastys, sukeliancios klausos, regos
sutrikimus ir traumas

Biidai ir priemonés, padedancios iSsaugoti rega ir klausa

(regos ir klausos higiena).

Maisto racionas paauglystéje Technologijos
8kl. | Darnios Seimos bruozai _ | Dorinis ugdymas |
(6val) | Pasitikéjimas savimi | Klasés valandélé
Angliavandeniy, baltymy ir riebaly poreikis. Maisto Biologija

29.2. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2014
m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72 | Dél Ugdymo karjerai programos patvirtinimo“. Programa
integruojama j dalyky turinj:

Klasé Valandy | Tema Dalykas
sk.

1 5 Téveliy profesijos Pasaulio paZinimas
Kuo biisiu?
Amatai
Mokyklos darbuotojai
Paslaugos

2 5 Ka veikia botanikas? Pasaulio paZinimas
Ka veikia zoologas?
Mano artimy Zmoniy profesijy medis
Ka veikia meteorologai?
Pastininko asmeninés savybés

3 5 Mano pomeégiai Pasaulio pazinimas
Kas rupinasi gamta?
Kas gydo Zmones?
Renginiy organizavimas
Senovés amatai

4 5 KnygneSiai Pasaulio paZinimas
Gamtosaugininko profesija
Elektriko profesija
Veikly ir profesijy jvairové
Astronautai

5 4 Siuvimo priemonés Technologijos
Vaiky kambario papuoSimas Technologijos
Gamtos tyrinétojai. Kas jie? Gamta ir Zmogus
Mokomeés skaiciuoti laika Matematika

6 4 Mano temperamentas Dorinis ugdymas
Knygos menas. Knygos sandara. Dizaineris Dailé
Pradékime nuo saves. Ekologas Gamta ir Zmogus
Medienos apdirbimo profesija Technologijos

7 4 Originaliy rémeliy kiirimas. Dizaineris Dailé
Profesijos Seimoje Rusy kalba
Sirdis. Kardiologas Biologija




Kokj matau a$ save ir kokj mane mato kiti? Dorinis ugdymas
8 4 Linijiné perspektyva internete. Interjero Dailé

dizaineris

Paslaugos UZsienio kalbos

Kiino saveikos désniai. Vairuotojas Fizika

Medienos apdirbimo profesija Technologijos

29.2.1. Progimnazijos mokiniams, mokiniy tévams (globéjams, riipintojams) karjeros paslaugas teikia
karjeros specialistas.

29.3. Antikorupcinio ugdymo programa 5-8 klasése integruojama i dorinio ugdymo, istorijos, klasés
valandéles:

Klasé Tema Integruota i dalykq, klasés
valandéle
5 Kas tu esi? Dorinis ugdymas
(3val) Vaiko teisés Klasés valandélé
Dorybé ir ydos Dorinis ugdymas
6 Turéti ir duoti Dorinis ugdymas
(4 val.) Verté ir vertybés Dorinis ugdymas
Kaip suprasti teisybe Dorinis ugdymas
Nusikaltimas ir bausmé Klasés valandélé
7 Elgesio motyvai Dorinis ugdymas
(4 val) Nuosavybé Dorinis ugdymas
Demokratija. Romos respublika Istorija
Teisés. Teisingumas Dorinis ugdymas
8 Elgesys — tai veidrodis, kuriame matome Klasés valandélé
(4 val.) JAV nepriklausomybés deklaracija Istorija
Laimé Dorinis ugdymas
Istatymai patys neveikia Istorija

29.4. Zmogaus saugos ugdymas progimnazijoje organizuojamas vadovaujantis Zmogaus saugos
ugdymo bendraja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m.
liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159 ,Dél Zmogaus saugos bendrosios programos patvirtinimo* su
vélesniais pakeitimais.

29.4.1. Zmogaus saugos dalykas pradinio ugdymo programoje integruojamas i dalykus, klasés
valandéles, neformaliojo Svietimo uZsiémimus.

29.4.2. Zmogaus saugos pamokos yra 6 ir 7 klasése. 6 klaséje mokoma 5-6 klasiy programa,
7 klaséje — 7-8 klasiy programa.

30. Ugdymo veiklos, atsizvelgiant | Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios numatytg dalyky
turinj, organizuojamos uz mokyklos riby, pavyzdziui, muziejuose, atviros prieigos centruose ir kt.
Progimnazija susitaré, kad per mokslo metus skirs ne mazZiau kaip 4 dienas vienai klasei jvairioms
ugdymo veikloms nuosekliai jgyvendinti. Mokinio mokymosi laikas iSvykose, ekskursijose ir kitais
panasiais atvejais, trunkantis ilgiau nei pamoka, perskaiciuojamas j konkretaus dalyko (-y) mokymosi
laika (pagal pamokos (-y) trukme).

31. Progimnazijoje paZintiné, kultiiriné, meniné, kiirybiné veikla yra privaloma, sudétiné ugdymo
proceso veiklos dalis. Sios dienos jskai¢iuojamos j mokymosi dieny skaiciy, fiksuojama
elektroniniame dienyne, nurodant pamokinés veiklos turinj:

Data Pazintine, kulttrine, Atsakingi 1-4 kl. | 5-8 kl.
meniné, kiirybiné veikla
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2022-09-01 | Mokslo ir Ziniy diena. Meno vadoveés, klasiy auklétojos,

(K) pradiniy klasiy mokytojos, dalyky
mokytojai, mokyklos administracija,
mokiniy tévai (globéjai, ripintojai).

2022-12-07 | KiarybisSkumo diena. Meno vadoveés, klasiy auklétojos, ta

(T) Integraciniy veikly dieng pamokas pagal pastovy

projektas ,,Siltos tvarkarastj turintys dalyky mokytojai,
Kalédos“ (progimnazijos | mokiniai ir jy tévai (globéjai,
erdviy kalédinis ripintojai).
puosimas, renginiai
klasése).
2023-03-10 | Mokyklos diena. Meno vadovés, neformaliojo Svietimo
P) Kovo 11-osios grupiy vadovai, klasiy auklétojos, ta
minéjimas, diena pamokas pagal pastovy
nominacijy ,,Augu Tau, | tvarkaraStj turintys dalyky mokytojai,
Lietuva“ teikimas. pradiniy klasiy mokytojos, mokiniy
tévai (globéjai, rupintojai).

2023-05-29 | Zmogaus saugos diena. | Zmogaus saugos mokytoja, §vietimo

(Pr.) pagalbos specialisteés, klasiy
auklétojos.

2023-06-05 | Jaunyjy tyréjy diena 1-4 klasiy mokytojai, Svietimo

(Pr.) pagalbos mokiniui specialistai,
mokiniy tévai (globéjai, riipintojai).

2023-06-19 5-8 klasiy mokytojai, klasiy auklétojai,

(Pr) Svietimo pagalbos mokiniui
specialistai, mokiniy tévai (globéjai,
riipintojai).

2023-06-06 | Karjeros diena ,,Sok Karjeros specialisté, 1-4 klasiy

(A) tévy klumpes* mokytojai, Svietimo pagalbos
mokiniui specialistai, mokiniy tévai
(globéjai, ruipintojai).

2023-06-20 Karjeros specialisté, 5-8 klasiy

(A) mokytojai, klasiy auklétojai, Svietimo
pagalbos mokiniui specialistai,
mokiniy tévai (globéjai, ripintojai).

2023-06-07 | Sporto- sveikatingumo Pradiniy klasiy, Sokiy, fizinio ugdymo

(T) diena. mokytojai, mokiniy tévai (globéjai,
ripintojai).

Klasiy auklétojos, ta diena pamokas
pagal pastovy tvarkarastj turintys

2023-06-21 dalyky mokytojai, fizinio ugdymo

(T) mokytojai.

2023-06-08 | Ugdymo proceso Meno vadovés, 1-4 ir 5-8 klasiy

(K) pabaigos Sventé. auklétojos, dalyky mokytojai,

2023-06-22 mokyklos administracija, mokiniy

(K) tévai (globéjai, ripintojai).

Ne maZiau | Ekskursijy ,,Mokymosi Klasiy auklétojos, dalyky mokytojai,

kaip 2 d. ne mokykloje“ diena. mokiniy tévai

per mokslo

metus

32. Socialiné — pilietiné veikla (toliau — SPV) pagal pagrindinio ugdymo I dalies programa,
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privaloma. Jai skiriama 10 pamoky (valandy) per mokslo metus. SPV valandos jraSomos e-dienyne
auklétojai. SPV pusmecio ir mokslo mety pabaigoje aptariama klasés valandéliy metu. SPV
progimnazijoje organizuoja ne tik klasiy auklétojai, bet ir Svietimo pagalbos specialistai,
neformaliojo ugdymo bei dalyky mokytojai ne pamoky metu.

33. SPV tikslas - formuoti mokiniy vertybines nuostatas, asmeninius, socialinius, komunikacinius
darbo ir veiklos gebéjimus, ugdyti ir puoseléti mokiniy tautinj ir pilietinj sgmoninguma, skatinti
tautine saviraiSka.

34. SPV- mokinio pasirenkama, mokyklos rekomenduojama veikla, vykdoma paZintinés kultiirinés
veiklos metu ir kitu laiku.

35. SPV- siejama su pilietiSkumo projektais, pilietinémis akcijomis: ,,Atminties
kelias‘‘, ,,Konstitucija gyvai‘‘, ,,Atmintis gyva- nes liudija‘‘, ,,Augu Tau, Lietuva‘‘. Juy paskirtis-
Lietuvos Valstybés atkiirimo, Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimo, PanevéZio miesto gimtadienio,
mokyklos vardo dienos ir kitoms datoms paminéti.

36. 5-8 klasiy mokiniy SPV veikla orientuota j mokiniy socialiniy rySiy kiirimg ir stiprinimq pacioje
klaséje, mokyklos bendruomenéje, mokiniy taryboje, vietos bendruomenés ir jaunimo organizacijy
veikloje, vykdant projektus, kultiirines bei socializacijos programas, atstovaujant savo mokykla
vieSuose renginiuose, dalyvaujant aplinkos tvarkymo, Svaros palaikymo, Salpos ir socialinés paramos
akcijose.

37. SPV jskaitoma mokiniams, jei mokinys pateikia paZyméjimg, patvirtinantj savanorio atliktg
savanoriSka tarnyba pagal Jaunimo savanoriSkos tarnybos organizavimo tvarkos apraSa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ministro 2018 m. birZelio 22 d.
isakymu Nr. A1-317,,Dél Jaunimo savanoriskos tarnybos organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®.
38. Mokiniy socialiné-pilietiné veikla fiksuojama elektroniniame dienyne (raSoma jskaityta- ,,isk® ar
nejskaityta- ,,nejsk*).

39. Progimnazija sudaro galimybes mokiniui kiekvieng dieng per 30 min. ilgajq pertrauka akty, sporto
saléje, sporto aikStyne, vidiniame mokyklos kieme uZsiimti fiziSkai aktyvia veikla, kuri praplecia
fizinio ugdymo pamoky ugdymo turinj.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS.
MOKINIO PAZANGOS IR PASIEKIMU VERTINIMAS

40. Mokinio individualus ugdymo planas — tai kartu su mokiniu sudaromas jo galioms ir mokymosi
poreikiams pritaikytas ugdymosi planas, padedantis iSsikelti tikslus, juos jgyvendinti, prisiimti
asmenine atsakomybe uZ mokymasi. Individualy ugdymo plana:

40.1. privaloma sudaryti mokiniui, kuris:

40.1.1. atvykes mokytis i$ uZsienio;

40.1.2. mokiniui, kuris mokomas namie. Individualiame ugdymo plane numatomas kiekvienam
mokomajam dalykui skiriamas valandy skai¢ius (vadovaujamasi 1-4 klasiy mokiniams 116 punktu,
5-8 klasiy mokinimas 122 punktu);

40.1.3. mokiniui, turiniam specialiyjuy ugdymo(si) poreikiy, ugdomam pagal pritaikytas,
individualizuotas programas, individualiame ugdymo plane numatomas kiekvieno mokomojo dalyko
programos tipas, teikiamos Svietimo pagalbos riisys, formos, jy periodiSkumas.

40.1.3.1. Progimnazija, rengdama specialiy poreikiy mokiniy individualius planus vadovaujasi
Ugdymo plano nuostatomis pateiktomis — 1-4 klasiy mokiniams 109-118 punktuose, 5-8 klasiy
mokiniams 119-124 punktuose.

40.1.3.2. Progimnazija atsiZvelgusi j mokinio, turinc¢io specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mokymosi
forma ir bendradarbiaudama su mokiniu, jo tévais (globéjais, ripintojais) bei Svietimo pagalbos
specialistais uZtikrina ugdymo nuosekluma, testinuma.

40.2. Mokinio individualus ugdymo planas mokykloje periodiSkai perZidirimas ir, jeigu reikia,
koreguojamas.
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41. Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime dalyvauja PanevéZio miesto savivaldybés
administracijos Svietimo skyriaus vedéjo arba progimnazijos vadovo sprendimu. Mokinio pasiekimy
rezultatai nejskai¢iuojami j pusmecio jvertinima.

42. Mokinio pasiekimai ir paZanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis:

42.1. Vertinant mokiniy paZanga ir pasiekimus, ugdymo procese vadovaujamasi Ugdymo programy
apraSu, Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu (toliau — Aprasu),
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2018 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-242
(dél ApraSo pakeitimo), Bendrosiomis programomis;

42.2. progimnazijos ,,Pasiekimy ir paZangos vertinimo tvarkos aprasu®,
progimnazijos interneto svetainéje.

43. Pradiniy klasiy mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimas:

43.1. Pradiniy klasiy mokiniy paZangos ir pasiekimy fiksavimas el. dienyne:
43.1.1. jei yra 1 savaitiné pamoka- ne maziau kaip 4 jvertinimo fiksavimai per pusmetj mokiniui;
43.1.2. jei yra 2-3 savaitinés pamokos- ne maziau kaip 8 jvertinimo fiksavimai per pusmetj mokiniui;
43.1.3. jei yra 4-5 savaitinés pamokos- ne maziau kaip 12 jvertinimo fiksavimy per pusmetj mokiniui.
43. 2. Formuojamasis vertinimas:

43.2.1. Formuojamasis vertinimas yra neformalus. Jis susideda i§ mokytojy stebéjimy, pokalbiy su
mokiniais, paciy mokiniy savo mokymosi sékmés ar nesékmiy vertinimo. Formuojamajam vertinimui
fiksuoti naudojami komentarai (ZodZiu ir raStu), mokiniy mokymosi motyvacija skatinama jklijuojant
lipdukus, dedant antspaudukus ir pan.

43.2.2. Formuojamo vertinimo kriterijai gali baiti: mokymo priemoniy turéjimas, specialus
pasiruoSimas pamokai, aktyvus darbas pamokoje, uZduoties atlikimas, atsiskaitymas laiku,
dalyvavimas renginiuose, mokéjimas dirbti grupéje, savarankiSkumas, kirybingumas, pastangos,
pagalba mokytojui ir pan.

43.3. Diagnostinis vertinimas:

43.3.1. Diagnostinis vertinimas taikomas iSéjus temg ar skyriy, programos dalj. Mokiniai apie
diagnostinio darbo raSyma turi suZinoti prie§ 2—3 dienas. Biitina apie tai jrasyti el. dienyne skiltyje
»Atsiskaitomieji darbai“. Per diena gali biiti raSomas vienas diagnostinis darbas.

43.3.2. Diagnostiniai darbai nevertinami lygiu, juy vertinimui nenaudojami paZymiy pakaitalai (raides,
Zenklai, simboliai ir pan.). Diagnostinis vertinimas fiksuojamas komentarais mokiniy darbuose (Sio
komentaro nebiitina perraSyti i el. dienyng). Elektroniniame dienyne nurodomas rezultatas (pvz.
surinkti taskai).

43.4. Diagnostiniy darby vertinimo lentelés:

43.4.1. Diktanty:

kuris skelbiamas

Pasiekimy | Diktantas atitinka | Diktantas atitinka | Diktantas atitinka | Diktantas atitinka
lygis aukstesnio pagrindinio patenkinamo nepatenkinamo
pasiekimy lygio pasiekimy lygio lygio pasiekimy lygio
reikalavimus reikalavimus reikalavimus reikalavimus
Klasé
1-2 klasé 0-1 klaidos 2-5 klaidos 6-8 klaidy 9 ir daugiau klaidy
3-4 klasé 0-1 klaidos 2-5 klaidos 6-8 klaidy 9 ir daugiau klaidy
42.4.2 Kity diagnostiniy darby:
Pasiekimy lygis Teisingy atsakymuy apimtis procentais
AuksStesnysis 100 — 85 proc.
Pagrindinis 84 — 55 proc.
Patenkinamas 54 — 35 proc.
Nepatenkinamas 34 — 0 proc.

43.5. Diagnostiniai darbai kaupiami Mokinio darby aplanke.

43.6. Apibendrinamasis vertinimas:

43.6.1. atliekamas pusmecio pabaigoje, mokslo mety pabaigoje ir pradinio ugdymo programos
pabaigoje. Jis yra formalus, siejamas su mokiniy pasiekimais, apraSytais pradinio ugdymo
Bendrosiose programose. Kiekvieno mokinio lietuviy kalbos, matematikos, pasaulio paZinimo,
uzZsienio kalbos, dailés ir technologijy, muzikos, fizinio ugdymo, Sokio, plaukimo pasiekimai
vertinami 4 lygiais:
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43.6.1.1. Aukstesniuoju lygiu (mokinio dalykiné kompetencija atitinka Bendrosios programos
aukstesnjji lygj).

43.6.1.2. Pagrindiniu lygiu (mokinio dalykiné kompetencija atitinka Bendrosios programos pagrindinj
lygi). Patenkinamu lygiu (mokinio dalykiné kompetencija atitinka Bendrosios programos
patenkinama lygj).

43.6.1.3. Nepatenkinamu lygiu (mokinio dalykiné kompetencija neatitinka Bendrosios programos
patenkinamo lygio).

43.6.1.4. Dorinio ugdymo pasiekimai vertinami mokiniy daroma paZanga - nurodoma padaré ar
nepadaré paZanga (,,pp*, ,np“).

43.6.2. Baigus pradinio ugdymo programa rengiamas pradinio ugdymo programos baigimo pasiekimy
ir paZzangos vertinimo aprasas, kuriame fiksuojami mokinio Ziniy ir gebéjimy pasiekimai bei
asmenybés raidos ypatumai.

43.6.3. Pradiniy klasiy mokiniy pasiekimai aptariami individualiy pokalbiy metu, dalyvaujant
mokiniui, jo tévams (globéjams, ripintojams), mokytojui 2 kartus per mokslo metus (sausio ir
geguZzés men.). Pokalbio metu aptariama mokinio daroma paZanga bendryjy programy tiksly bei
mokinio pasiekimy atZvilgiu, asmenybés raida. Numatomi tolesni mokymosi Zingsniai.

44. Mokiniy, besimokanciy pagal Pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj, pasiekimy ir paZangos
vertinimas:

44.1. Pagrindinio ugdymo programa uZtikrina ugdymosi testinuma ir darny mokinio peréjima prie
atskiry dalyky mokymosi, didesnio savarankiSkumo ir atsakomybés uz savo mokymasi.

44.2. Pagrindinio ugdymo programos dalyky mokytojai susipazZjsta su kiekvieno mokinio Pradinio
ugdymo programos baigimo pasiekimy ir paZangos vertinimo apraSe pateikta informacija, mokiniy
NMPP rezultatais ir uZtikrina ugdymosi testinuma.

44.3. Pradedantiesiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj ir naujai
atvykusiems mokiniams skiriamas vieno ménesio adaptacinis laikotarpis, kurio metu mokiniai
derinasi prie naujos aplinkos, klasiy auklétojai ir dalyky mokytojai taiko individualius mokinio
pazinimo metodus, numato ir papildomai teikia pagalbg mokiniams, dalj ugdymo proceso organizuoja
ne pamoky forma. Vieng ménesj ju mokymosi pasiekimai nevertinami nepatenkinamais paZymiais,
dvi savaites mokiniy Zinios netikrinamos kontroliniais darbais.

44.4. Pagrindinio ugdymo programoje dirbantys mokytojai, Svietimo pagalbos ir kiti specialistai
dalijasi informacija, kuri reikalinga mokiniy poreikiams paZinti ir ugdymui personalizuoti, derina ir
integruoja dalyky turinj, mokymo ir vertinimo metodus. Mokiniy Zinios, gebéjimai, jgtidZiai, paZanga
vertinama pagal BP pateiktus apibendrintus kokybinius mokiniy Ziniy, supratimo ir gebéjimy
vertinimo aprasus, pasiekimy lygiy pozymius.

44.5. Progimnazijoje taikomi du vertinimo btdai:

44.5.1. Mokomieji dalykai (dorinis ugdymas (etika ar tikyba), Zmogaus sauga, dalyky moduliai,
socialiné-pilietiné veikla, sveikatos ir lytiSkumo ugdymas bei rengimas Seimai, specialiosios
medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy pasiekimai fizinio ugdymo pratybose)-vertinama:
iskaita (,,iskaityta“, ,,nejskaityta“, taikant kaupiamojo vertinimo principg);

44.5.2. Mokomieji dalykai ( kalbos (lietuviy kalba ir literatira, uZsienio kalba ( 1-0ji, 2-0ji),
socialiniai mokslai (istorija, geografija), tikslieji mokslai (matematika, informacinés technologijos),
gamtos mokslai (gamta ir Zmogus, biologija, chemija, fizika), menai (dailé, muzika), technologijos,
fizinis ugdymas vertinama: 10 baly sistema, taikant suminio ir kaupiamojo paZymio principa.

44.5.3. Nepatenkinamas jvertinimas — jrasai: ,nepatenkinamas®, ,nejskaityta“ (,,nejsk.“), 1-3 baly
ivertinimas.

44.6. Patenkinamas lygis, jvertinant paZymiu, atitinka 4-5 balus, pagrindinis — 6—8 balus, aukStesnysis
— 9-10 baly. Patenkinamy jvertinimy reikSmés: 10 — puikiai, 9 — labai gerai, 8 — gerai, 7 —
pakankamai gerai, 6 — patenkinamai, 5 — pakankamai patenkinamai, 4 — silpnai, ,jskaityta“, jrasas
»atleista“. Nepatenkinami jvertinimai - 1-3 balai: 3 — blogai, 2 — labai blogai, 1 — nieko neatsakeé,
neatliko uzduoties, ,nejskaityta“ (,,nejsk.“). Jei mokinys nieko neatsaké, neatliko uzduoties, atsisakeé
atsakinéti arba praleido kontrolinj darba be prieZasties raSomas 1(vienetas ).

44.7. Mokiniy mokymosi pasiekimai ir paZanga vertinama sistemingai, ugdymo procese derinamas
formuojamasis, diagnostinis ir apibendrinamasis vertinimas. Pamokoje vyrauja formuojamasis
vertinimas, kurio paskirtis — padéti mokiniui mokytis, teikti ir gauti griZtamajj rysj, stebéti daroma
pazanga, suteikti pagalba laiku, siekiant pagerinti mokinio pasiekimus.
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44.8. Mokytojai kuria ir veiksmingai taiko individualios mokinio paZangos stebéjimo sistema,
remiasi NMPP rezultatais:

44.8.1. Individualios mokinio paZangos paskirtis — stebéti, ar mokinio jgyty kompetencijuy lygis
optimalus, atitinkantis jam keliamus tikslus ir jo individualias galias, siekius bei patirtj, ar mokinys
nuolat ir nuosekliai iSmoksta naujy ir sudétingesniy dalyky, igyja nauju gebéjimy, tvirtesniy
vertybiniy nuostaty; ieSkoti biidy, kaip skatinti mokinio savistabg, atkakluma, savo veiklos/
mokymosi i (si) vertinima ir tobulinima.

44.9. Diagnostiniu vertinimu nustatomi mokinio pasiekimai ir paZanga, kad biity galima tikslingai
planuoti tolesnj mokymasi, suteikti mokymosi pagalba sunkumams jveikti. Gauta informacija
remiamasi analizuojant mokiniy paZangg ir poreikius, keliant tolesnius mokymo ir mokymosi tikslus.
Mokiniy pasiekimai diagnostiniais tikslais vertinami iSnagrinéjus ir pakartojus programoje numatyta
tema, kaip to reikalauja dalyko mokymosi logika ir mokytojo parengtas ilgalaikis planas tokiu
daznumu:

44.9.1. jei dalykui mokyti skirta 1 pamoka per savaite, vertinama ne maziau kaip 3 paZymiais per
pusmetj;

44.9.2. jei dalykui mokyti skirta 2 pamokos per savaite, vertinama ne maziau kaip 4 paZymiais per
pusmetj;

44.9.3. jei dalykui mokyti skirta 3 pamokos per savaite, vertinama ne maziau kaip 5 paZymiais per
pusmetj;

44.9.4. jei dalykui mokyti skirta 4-5 pamokos per savaite, vertinama ne maziau kaip 7 pazymiais per
pusmet;.

44.10. Apibendrinamasis vertinimas raSomas uz Sias veiklas:

44.10.1.darbg pamokoje (savarankiSkq darbg rastu ar ZodZiu, darba grupéje, individualias mokinio
pastangas, aktyvuma ir kt.);

44.10.2. namy darbus;

44.10.3. projektinj darba;

44.10.4. kita mokinio veikla (dalyvavima ir parodytus darbo arba veiklos rezultatus progimnazijos,
miesto renginiuose, akcijose, atstovavima progimnazijai mieste, Salyje ir kt.).

44.11. per pusmetj (baigus kursa, modulj ar kita mokymosi etapa) tikslinga paraSyti ne maziau kaip 2
apibendrinamuosius suminius pazZymius.

45. Mokytojai, raSydami pazymj uzZ darba, kurio uZduotys vertinamos taskais, vadovaujasi Sia lentele:

PAZYMYS
LYGIS 5-6 klasiy 7-8 klasiy
mokiniams mokiniams
. 100-91 100-91 10
AUKSTESNYSIS
90-81 90-81 9
80-71 80-71 8
PAGRINDINIS 70-61 70-61 7
60-51 60-51 6
PATENKINAMA 5041 50-41 5
S 40-26 40-31 4
NEPASIEKTAS 25-16 30-21 3
PATENKINAMA
S 15-0 20-0 2
Nedalyvavo kontroliniame darbe,
neatsiskaité uz darbg 1

46. Mokinio mokymosi pasiekimai pusmecio, mokslo mety pabaigoje apibendrinami ir vertinimo
rezultatas fiksuojamas jrasu arba balu, taikant 10 baly/pazymiy vertinimo sistema:
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46.1. patenkinamas jvertinimas — jraSai: ,atleista“ (,atl“) - jraSas jraSomas, jeigu mokinys yra
atleistas pagal gydytojo ar gydytojy konsultacinés komisijos paZyma ir progimnazijos direktoriaus
isakyma, ,,iskaityta“( ,,isk“), 4—10 baly jvertinimas;

46.2. nepatenkinamas jvertinimas — jrasai: ,,nejskaityta“( ,,nejsk“), 1-3 baly jvertinimas.

47. Pusmecio dalyko jvertinimas fiksuojamas e-dienyne ne véliau kaip paskutine pusmecio pamoka i$
visy atitinkamo laikotarpio pazymiy, skaiCiuojant aritmetinj vidurkj ir taikant apvalinimo taisykle.
Metinis jvertinimas fiksuojamas i$ I ir II pusmeciy baly, skaiCiuojant jy aritmetinj vidurkj ir taikant
apvalinimo taisykle.

48. Jei mokinys per visa ugdymo laikotarpj neatliko visy vertinimo uZduociy (pvz., kontroliniy darby
ir kt.) be pateisinamos priezasties, nepademonstravo pasiekimy, numatyty bendrosiose programose,
mokinio dalyko pusmecio pasiekimai prilyginami Zemiausiam 10 baly sistemos jvertinimui ,labai
blogai“, jei mokinys neatliko visy vertinimo uZduoCiy dél svarbiy, mokyklos vadovo pateisinty
priezasCiy (pvz., ligos) — fiksuojamas jrasas ,,atleista“.

49. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy pasiekimai fizinio ugdymo pratybose
vertinami jrasu ,jskaityta“ arba ,,nejskaityta“.

50. Mokiniy tévai (globéjai, ripintojai) apie vaiko mokymosi sékme informuojami per elektroninj
dienyna, ZodZiu (per konsultacijy, atviry dury dienas) ir individualiai, kai tévai (globéjai, riipintojai)
kreipiasi.

51. Vertinimo kriterijai mokinio pasiekimams jvertinti turi biiti susieti su bendrosiose programose
konkretaus dalyko apraSytais vertinimo aprasais ir Zinomi besimokanc¢iajam. Vertinimo metodus,
kriterijus, formas mokytojai derina tarp saves, svarsto metodinése grupése, per pirmasias mokslo mety
pamokas aptaria su mokiniais.

52. Kélimas j aukStesne klase:

52.1. Mokinio, turincio kai kuriy ugdymo plano dalyky nepatenkinamus metinius (papildomo darbo,
jei buvo skirtas) jvertinimus, neatlikta socialine pilietine veikla, kélimo i aukStesne klase, palikimo
kartoti ugdymo programos ar papildomo darbo skyrimo klausimus svarsto mokinj ugde mokytojai,
kiti ugdymo procese dalyvave asmenys (toliau — Mokytojai).

52.2. Mokinys, turintis patenkinamus visy atitinkamos ugdymo programos dalyky, nurodyty ugdymo
plane, mokinio individualiame ugdymo plane, metinius jvertinimus ir atlikes socialine pilietine veikla
(SPV), keliamas j aukStesne klase.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

53. Vadovaujantis Higienos norma, progimnazijoje ugdymo procesui organizuoti sudaromas pamoky
tvarkarastis.

54. Siekiant tausoti mokiniy sveikata, mokiniui mokymosi kriivis per savaite paskirstytas
proporcingai: ugdomoji veikla per dieng 1 klaséje gali trukti ilgiau nei 5 ugdymo valandas; 2—4
klasése — 6 valandas; 5-8 klasése- daugiau kaip 7 valandas (trukmé - 45 min.). [ §j laikg
nejskaiciuojamas pailgintos dienos grupés veiklai organizuoti skirtas laikas.

55. Kontroliniy darby organizavimo tvarka:

55.1. per pusmetj progimnazijoje organizuojama ne maziau kontroliniy darby kiek yra to dalyko
savaitiniy pamoky;

55.2. kalby, socialiniy moksly mokytojai per mokslo metus organizuoja ne mazZiau kaip du kartus
atsiskaityma Zodziu;

55.3. progimnazija uztikrina, kad mokiniams per diena nebiity skiriamas daugiau kaip vienas
kontrolinis darbas. Apie kontrolinj darbg mokinius bitina informuoti ne véliau kaip prieS savaite;
55.4. mokytojas, susitares su mokiniais, dél objektyviy prieZasciy gali keisti kontrolinio darbo laika;
55.5. mokinys privalo paraSyti visus mokomojo dalyko plane numatytus kontrolinius, savarankiSkus
darbus;

55.6. mokinys, neatvykes j atsiskaitomajj darbg, uZ ji atsiskaito po pamoky arba kitu susitartu su
mokytoju laiku per 2 savaites arba per tiek kalendoriniy dieny, kiek mokinys sirgo arba nebuvo dél
pateisinamos prieZasties. Mokinio pageidavimu mokytojas teikia konsultacijas;

55.7. jei mokinys sirgo ilgiau kaip savaite ir liko mokymosi spragy, jas likviduoti ir paraSyti darba
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gali konsultaciniame centre;

55.8. kontrolinio, savarankiSko darbo neatsiskai¢ius per dvi savaites, mokinio Zinios vertinamos
vienetu;

55.9. mokytojas kontrolinius darbus privalo iStaisyti ir paskelbti jvertinimus per 7 darbo dienas;

55.10. biitina organizuoti kontroliniy darby aptarimo, tai fiksuojant dienyne, pamokas;

55.11. kontroliniai darbai negali biiti raSomi po ligos, atostogy, nerekomenduojami po Sventiniy
dieny.

56. Progimnazija uZtikrina, kad namy darbai:

56.1. atitikty mokinio galias, bity naudingi griZtamajai informacijai apie mokinio mokymasi gauti,
tolesniam mokymuisi.

56.2. Namy darbai neuzduodami atostogoms, neskiriami dél jvairiy priezZas¢iy nevykusiy pamoky
turiniui jgyvendinti.

56.3. Namy darby skyrima klaséje dirbantys mokytojai derina tarpusavyje. 1-2 klasiy mokiniams
skiriami namy darbai, kuriems atlikti reikia ne daugiau kaip 0,5 valandos, 3—4 klasiy mokiniams
nedaugiau kaip 1 valanda, 5-6 klasiy - 1,5 valandos, 7—8 klasiy - 2 valandu.

56.4. Progimnazijoje esant mokiniy, kurie mokosi pagal pradinio ugdymo ir pagrindinio ugdymo I
dalies programag ir negali tinkamai atlikti namy darby dél nepalankiy socialiniy ekonominiy kultiiriniy
salygy namuose, jie nukreipiami j konsultacinius centrus, pailginta dienos grupe, namy darby ruo3os
centrus.

57. Nuo privalomy dailés ir muzikos, fizinio ugdymo pamoky 5-8 klasiy mokiniai, kurie lanko arba
yra baige dailés bei muzikos mokyklas, mokosi sporto arba fizinio ugdymo srities dalyky pagal
formalyjj Svietima papildancia programa kitoje Svietimo jstaigoje ir atstovauja Lietuvos rinktinei bei
turi pasiekimy Salies ir tarptautinése varzybose, progimnazijos direktoriaus jsakymu atleidZiami.

58. Sprendimas priimamas dalyko, nuo kurio pamoky mokinys atleidZiamas, mokytojui susipaZinus
su formalyjj $vietima papildan¢io ugdymo ar neformaliojo vaiky $vietimo programomis. Siy
programy turinys turi deréti su bendryjy programy turiniu.

59. 5-8 klasés mokinys, norintis biiti atleistas nuo privalomy dailés, muzikos, fizinio ugdymo
pamoky, iki rugséjo 9 d. ir sausio 31 d. progimnazijos direktoriui pateikes vieno i$ tévy (globéjy,
ripintojy) - iki 14 mety ar savo (nuo 14 mety), pritariant tévams, praSyma, iki rugséjo 23 d. ir vasario
3 d. (antrojo pusmecio pradZios) - pazyma, patvirtinancig, kad mokinys lanko atitinkamo dalyko
minéta mokykla, gydosi ir mokosi sanatorijoje, gali biiti atleidZiamas nuo atitinkamo dalyko I bei II
pusmeciy pamoky mokslo metams prasidéjus (rugséjo ménesj) bei prieS prasidedant antrajam
pusmeciui (sausio ménesj), besimokantis stacionarinéje asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje- pagal
poreikj.

60. Mokinys, atleistas nuo atitinkamy meny ar sporto srities dalyky pamoky, privalo ateiti pas
mokytoja pamokos pradZioje (iSskyrus pirma ir paskutine pamokas) ir jos metu, mokytojui leidus,
gali uzsiimti kita veikla arba mokytis individualiai skaitykloje, konsultuotis su mokytojais, dalyvauti
tuo metu mokykloje vykstan¢iuose neformaliojo Svietimo uZsiémimuose, ilsétis, pietauti.

61. Mokiniui neatvykus | pamoka dienyne Zymima ,,n”. Palikti progimnazijos teritorijg draudZiama.
Kai Sios pamokos pagal pamoky tvarkarastj yra pirmosios ar paskutinés, uZ mokiniy sauguma atsako
tévai (globéjai, riipintojai). Apie tai progimnazija informuoja mokinio tévus (globéjus, riipintojus).

62. Specialiosios medicinos fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja fizinio ugdymo pamokose su
pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriamas pagal gydytojo rekomendacijas ir
atsizvelgiant | savijauta.

63. Dalyko mokytojas jskaito ir konvertuoja i 10 baly vertinimo sistema meny ir fizinio ugdymo
dalyky vertinimus, gautus mokantis pagal neformaliojo Svietimo programas pusmeciui ir mokslo
metams baigiantis.

64. Mokiniui, kuris atstovauja progimnazijai varZybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas,
savaitgalio ar Svenciy dienomis, tos dienos jskaitomos j mokinio ugdymosi dieny skaic¢iy. Mokinio
praSymu poilsio dienos nukeliamos j artimiausias darbo dienas;

64.1. mokiniui, kuris dalyvauja Salies ir tarptautinése olimpiadose, varzybose, gali biiti suteikiamas
laikas joms pasiruosti, jei mokinys pateikia praSyma progimnazijos direktoriui. Sis laikas jskaitomas j
ugdymosi dieny skaiciy.

SESTASIS SKIRSNIS
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MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI, BESIMOKANCIAM PAGAL
PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS I DAL]

65. Mokytojai, siekdami gerinti mokiniy mokymosi pasiekimus, sudaro salygas kiekvienam mokiniui
mokytis pagal jo galias ir siekti kuo aukStesniy pasiekimuy:

65.1. diegia aukStus mokymosi lukescius kiekvienam mokiniui (tarp juy ir Zemus pasiekimus
turintiems mokiniams), ugdo samoninga ir atsakinga poziiirj i mokymasi;

65.2. ugdo mokiniy pasididziavimo savo mokykla, mokymusi jausmus;

65.3. ugdo atkakluma mokantis;

65.4. nuolat aptaria mokiniy pasiekimy gerinimo klausimus mokyklos bendruomenéje;

65.5. nuolat stebi ugdymosi procesa, laiku nustato, kokios reikia pagalbos ir teikia ja mokiniams ne
tik per pamokas, bet ir konsultacijy metu (ypatingai mokiniams i§ Seimy, kuriose nepalanki socialiné,
ekonominé ir kultiiriné aplinka, taip pat kartojantiems tos pacios klasés kursa);

65.6. kartu su mokiniu, mokinio tévais (globéjais, riipintojais) Vaiko gerovés komisija sprendZia
mokiniy vélavimo j pamokas ir jy nelankymo prieZastis;

65.7. tobulina mokyklos mokiniy pasiekimy ir paZangos vertinimo procesus, itin daug démesio
skirdama griZtamajam rysiui, formuojamajam vertinimui pamokoje, diagnostiniam vertinimui;

65.8. individualizuoja ugdyma jvairiy gebéjimy ir poreikiy mokiniams, berniukams ir mergaitéms;
65.9. skatina mokinius rinktis mokymosi strategijas, padedancias atskleisti kiirybinguma.

66. Progimnazija uztikrina sistemine mokymosi pagalba, kuri apima:

66.1. Zemy pasiekimy prevencijq (iS anksto numatant galimus probleminius atvejus ir stengiantis jy
iSvengti);

66.2. intervencija (sprendziant iSkilusias problemas);

66.3. Zemy pasiekimy kompensacines priemones (suteikiant tai, ko mokiniai negali gauti namuose ir
pan.).

67. Kiekvieno mokinio mokymosi procesas mokykloje nuolat stebimas, siekiant nustatyti Zemy
pasiekimy prieZastis. Apie atsiradusius mokymosi sunkumus ir galimas jy prieZastis informuojami
mokyklos Svietimo pagalbos specialistai, mokinio tévai (globéjai, riipintojai), kartu su jais
sprendZiamos Zemy mokymosi pasiekimy problemos.

68. Auksciausius pasiekimus demonstruojantiems mokiniams taip pat sitiloma ir suteikiama reikiama
mokymosi pagalba, pavyzdziui, rekomenduojama neformaliojo vaiky Svietimo veikla mokykloje ar uz
mokyklos riby ir kt.

69. Progimnazija mokymosi pagalba teikia kiekvienam mokiniui, kuriam ji reikalinga. Ypatingai
svarbi pagalba Siais atvejais: kai mokinys dél ligos ar kity prieZasciy praleido dalj pamoky; kai
kontrolinis darbas ar kitos uzZduotys jvertinamos nepatenkinamai; kai mokinys gauna kelis i$ eilés
nepatenkinamus konkretaus dalyko jvertinimus; kai mokinio pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky)
Zemesnis, nei numatyta pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro paZangos;
kai per NMPP mokinys nepasiekia patenkinamo lygmens, kai mokinys demonstruoja aukSc¢iausio
lygmens pasiekimus, kitais mokyklos pastebétais mokymosi pagalbos poreikio atvejais.

70. Mokymosi pagalbos teikimo daZnumas ir intensyvumas priklauso nuo jos reikalingumo mokiniui
ir mokanc¢io mokytojo rekomendacijuy.

71. Progimnazija derina ir veiksmingai taiko mokymosi pagalbos biidus:

71.1. griZtamajj ryS] per pamoka; pagal ji nedelsiant turi biti koreguojamas mokinio mokymasis,
pritaikant tinkamas mokymo(si) uzduotis, metodikas ir kt.;

71.2. trumpalaikes (po nepatenkinamo kontrolinio darbo) ar ilgalaikes konsultacijas,
bendradarbiaujant mokomajj dalyka déstanc¢iam ir konsultuojan¢iam mokytojui;

71.3. paciy mokiniy pagalba kitiems mokiniams;

71.4. savanoriSkos pagalbos budus (tévy (globéjy, riipintojy), buvusiy mokytojy ir kt.), triSaliy
pokalbiy metodika (mokinys — tévai (globéjai, ripintojai) — mokytojas).

72. Teikiant mokymosi pagalba, sudaromos mokiniy, kuriems reikia panaSaus pobiidZio pagalbos,
grupeés. Sios grupés sudaromos ir i§ gretimy klasiy mokiniy. ISskirtiniais atvejais mokymosi pagalba
skiriama ir individualiai. Mokymosi pagalbai teikti, skiriant konsultacijas ar didesnj pamoky skaiciy
dalykui mokytis, panaudojamos mokiniy ugdymo(si) poreikiams tenkinti ir pasiekimams gerinti
skirtos pamokos.
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73. Sios pamokos panaudojamos ir teikiant pagalba mokiniy namy darby uZduotims atlikti. Mokymosi
pagalbos veiksmingumas analizuojamas ir kompleksiSkai vertinamas pagal individualia mokiniy
paZanga ir pasiekimy dinamika.

74. Siekiant pagerinti mokiniy paZanga ir pasiekimus, mokytojai:

74.1. suteikia pagalbg pirmiausia tiems mokiniams, kuriy pasiekimai Zemi arba aukSciausi;

74.2. mokiniy poreikiams tenkinti skirty pamoky metu sudaro salygas atlikti namy darby uzduotis;
74.3. prireikus pasitelkia Svietimo pagalbos specialistus ugdymo turiniui planuoti ir laiku koreguoti,
atsizvelgiant | mokiniy mokymosi pagalbos poreikius.

75. Progimnazijos bendruomené siekdama kompensuoti mokymosi praradimus dél COVID-19
pandemijos susitaré, kad:

75.1. ugdymo proceso metu daugiau laiko skirs mokymosi medZiagos kartojimui, spragy Salinimui;
75.2. skirs mokiniams ir kvies juos i konsultacijas.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
ASMENU, BAIGUSIU UZSIENIO VALSTYBES AR TARPTAUTINES
ORGANIZACI1JOS PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS DALJ AR
PRADINIO UGDYMO PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

76. Progimnazija priima atvykusj asmenj, baigusi uZsienio valstybés, tarptautinés organizacijos
pradinio, pagrindinio ugdymo I dalies programg (toliau —tarptautiné bendrojo ugdymo programa),
mokytis pagal Nuosekliojo mokymosi tvarkos apraSa, informuoja PanevéZio miesto Savivaldybés
administracijos Svietimo skyriy ir numato atvykusio mokytis asmens tolesnio mokymosi perspektyva.
Tikslas — veiksmingai reaguoti j atvykusiy mokytis mokiniy poreikius ir, bendradarbiaujant su jy
tévais (globéjais ir ripintojais) ar teisétais atstovais, sudaryti mokiniams galimybes sklandZiai
integruotis i Lietuvos Svietimo sistema.
76.1. Tévy (globéjy) pageidavimu priima vaika, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka SeSeri
metai, mokytis pagal pradinio ugdymo programa, jeigu uZsienio valstybéje vaikas buvo ugdomas
mokykloje pagal prieSmokyklinio ugdymo programa ar formaliojo Svietimo programas ir tévai
pateikia tai patvirtinan¢ius dokumentus;

76.2. vaika, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka septyneri metai, nesiugdZiusj Lietuvos
Respublikoje pagal prieSmokyklinio ugdymo programa, priima mokytis pagal pradinio ugdymo
programa.

77. Progimnazija iSklauso atvykusiyjy asmeny liikesCius dél mokymosi kartu su bendraamZiais,
Svietimo pagalbos poreikio, poreikio tam tikrg dalj laiko intensyviai mokytis lietuviy kalbos.
78. Progimnazija su mokinio tévais (globéjais, riipintojais) aptaria teikiamos pagalbos formas ir
bidus, mokinio ir tévy (globéjy, rupintojy) isipareigojimus.
79. Atsizvelgus | ugdymo plano 116 ir 122 punktuose nurodytus dalykus, progimnazija parengia
atvykusio mokinio jtraukties j progimnazijos bendruomenés gyvenima individualy plang, sudarant
galimybe kurj laika nesimokyti dalies dalyky, esant aukStesniems Siy dalyky pasiekimams, nei
numatyta bendrosiose programose:
79.1.numato apytikre adaptacinio laikotarpio trukme. Adaptaciniu laikotarpiu stebima mokiniy
individuali paZanga, pasiekimai. Adaptacijos laikotarpiu taikomas formuojamasis vertinimas.
79.2. numato klasés vadovo, mokytojy darba su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais (globéjais,
riipintojais);

79.3. organizuoja mokytojy konsultacijas, individualias veiklas ugdymo programy skirtumams
likviduoti;

79.4. sitilo neformaliojo vaiky Svietimo veiklas, kurios padéty mokiniui greiciau integruotis.

80. Progimnazija, organizuodama atvykusio ar griZusio asmens mokymgq, kuris mokési pagal
tarptautine bendrojo ugdymo programga ar yra ja baiges:

80.1. nuolat bendradarbiauja su mokinio tévais (globéjais, ripintojais) ar teisétais mokinio atstovais,
teikia informacija apie mokinio mokymasi, daroma paZanga ir gauna griZtamaja informacija;

80.2. konsultuoja dél neformaliojo vaiky Svietimo veikly pasirinkimo;

80.3.paskiria asmenj, galintj padéti atvykusiam asmeniui sklandZiai jsitraukti j mokyklos
bendruomenés gyvenima, ugdymo procesa, prireikus pasitelkia mokinius savanorius;
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80.4. numato klasés vadovo, mokytojy darba su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais (globéjais,
riipintojais).

81. Jeigu atvykes mokinys nemoka ar menkai moka lietuviy kalba, progimnazija siiilo lankyti lietuviy
kalbos pamokas kitoje mokykloje.

82. Organizuojant nepilnamecio asmens, kuriam Lietuvos Respublikoje Vyriausybés 2022 m. kovo 16
d. nutarimu Nr. 224 ,,Dél laikinosios apsaugos Lietuvos Respublikoje uZsienieciams suteikimo* yra ar
buvo suteikta laikinoji apsauga (toliau — iS Ukrainos perkeltas mokinys) ugdyma, progimnazija
nukreipia mokytis i artimiausius mokymo centrus.

ASTUNTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU MOKYMOSI GRUPIU SUDARYMAS

83. Laikinosios mokiniy grupés sudaromos dalykui, dalyko moduliui mokytis, diferencijuotam
dalyko mokymuisi. Mokiniy skaiCius laikinojoje grupéje negali biaiti didesnis nei teisés aktais
nustatytas didZiausias mokiniy skaicius klaséje.
84. Vykdant mokymo(si) diferencijavima, pagalbos teikimg turintiems mokymosi spragy, gabiems
mokiniams ir suteikiant jiems pasirinkti didesnes mokymosi galimybiy kryptis —lietuviy kalbos ir
literatiiros (6 kl.), angly kalbos (7 kl.), matematikos (8 kl.), mokiniai mokosi laikinosiose grupése.
Laikinosios grupés sudarytos pagal mokiniy gebéjimus ir poreikius.

85. 1-4 ir 5-8 klasiy ugdymo turiniui jgyvendinti klasé j grupes dalijama arba sudaromos laikinosios
(mobiliosios) grupés dalykams mokyti:

85.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai yra pasirinke tikybg ir etika; jungiamos i
vieng grupe dviejy paraleliy ir gretimy klasiy atitinkamos grupés, kuriose yra 1-11 mokiniai;
85.2. uZsienio kalboms (1-ajai ir 2-gjai), jei klaséje mokosi ne maZiau kaip 20 mokiniy pradinio
ugdymo programoje ir ne maziau kaip 21 mokinys pagrindinio ugdymo I dalies programoje. Dviejy
paraleliy ar gretimy klasiy tos pacios kalbos besimokanciy mokiniy naujai komplektuojamose
grupése, kuriose yra 1-11 mokiniy, jungiamos j viena;

85.3. antrosios uZsienio kalbos (vokieCiy, rusy) naujos grupés — jei yra 10 kalba mokytis
pageidaujanc¢iy mokiniy;

85.4. informaciniy technologijy ir technologijy dalykams mokyti klasés skirstomos j grupes, jei
klaséje yra daugiau nei 15 mokiniy;

86. Grupinéms konsultacijoms, mokymo pagalbai teikti ar kitai ugdymo veiklai maZiausias mokiniy
skaicius laikinojoje grupéje — 10 mokiniy.

DEVINTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE
ORGANIZAVIMAS

87. Mokiniy mokymas namie organizuojamas vadovaujantis mokiniy mokymo stacionarinéje asmens
sveikatos prieZiliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ir
Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.

88. Mokiniai namie mokomi savarankiSku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu. Tévai
(globéjai, rapintojai), pageidaujantys, kad jy vaikui bty skirtas savarankiSkas mokymas namie ar
mokykloje, pateikia mokyklos direktoriui praSyma, prie praSymo prideda gydytojy konsultacinés
komisijos (GKK) paZyma. Mokinio mokymas namie jforminamas direktoriaus jsakymu per tris darbo
dienas.

89. Mokiniui, mokomam namie savarankiSku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bidu
paviene ar grupine mokymosi forma, mokykla, suderinusi su mokinio tévais (globéjais, riipintojais) ir
atsizvelgusi i gydytojo konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia individualy ugdymo plana.
Mokiniui, kuris mokosi namie mokymui skiriamas Bendruose ugdymo planuose numatytas pamoky
skaicius: 1-3 klasiy mokiniams - 9 savaitinés pamokos (315 pamoky per mokslo metus), 4 klaséje —
11 (385 pamokos per mokslo metus), 56 klasése — 12 (444 pamokos per mokslo metus), 7—8 klasése
— 13 pamoky (481 pamoka per mokslo metus).
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90. Dalj pamoky gydytoju konsultacinés komisijos leidimu mokinys gali lankyti progimnazijoje.

91. Mokinys mokomas pagal direktoriaus patvirtinta ir su mokinio tévais (globéjais, rupintojais)
suderintg pamoky tvarkarastj.

92. Suderinus su mokinio tévais (globéjais, ripintojais), mokyklos direktoriaus jsakymu 1-4 klasés
mokinys gali nesimokyti meny ir fizinio ugdymo, 5-8 klasés mokinys gali nesimokyti dailés, muzikos,
technologijy ir fizinio ugdymo. Dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie mokinio
nesimokomy dalyky jrasSoma ,,atleista“(atl.). Dalis pamoky, gydytojo leidimu lankomy mokykloje,
jraSoma j mokinio individualy ugdymo plana. Mokiniui, besimokan¢iam namuose, gali biiti skiriama
iki 2 papildomy pamoky per savaite. Sios pamokos mokyklos nuoZifira panaudojamos mokinio
pasiekimams gerinti, jei mokykla turi pakankamai 1é3y.

93. Individualiai mokomy mokiniy uzsiémimy laikas — 35 min.

94. Mokinys gali biiti ugdomas Seimoje pagal pradinio ugdymo programgq ir pagrindinio ugdymo
programos I dalj.

DESIMTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU MOKINIAMS, KURIE MOKOMI
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU PAGAL
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA

95. Progimnazijoje, jteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimo biidas, todél gali priimti
sprendima mokiniams, kurie mokomi kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, dalj ugdymo
proceso jgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu: 5-8 klasiy mokiniams iki 10
procenty ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus- 1 dieng per ménesj.

96. Progimnazija, planuodama organizuoti ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d.
jsakymu Nr. V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraso
patvirtinimo®.

97. Mokykla, priémusi sprendima ugdymo procesa jgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu ir kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, numato, kokiag ugdymo proceso
dalj, kada, kokios klasés mokiniai mokysis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, ir
uZtikrina, kad mokiniai pasiekty numatytus mokymosi pasiekimus ir nepatirty mokymosi praradimy.
Mokykla gali priimti sprendima nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuoti vieno
dalyko ar keliy dalyky mokyma ne ilgesnj laika, nei numatyta Bendryjy ugdymo plany 64 punkte.

98. Konsultacijos (individualios ir grupineés), atsiZvelgiant i progimnazijos konkrecig situacijg, gali
biti organizuojamos tik nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu ir (ar) kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu.

99. Organizuojant ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, jvertinamos
mokiniy mokymosi salygos namuose, apriipinimas mokymosi priemonémis, reikalingomis dalyvauti
nuotolinio mokymosi procese. Mokykla sprendZia ir Salina prieZastis, dél kuriy mokiniai negali
mokytis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu. Pastebéjus, kad mokinio namuose néra
salygu mokytis, sudaromos salygos nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu mokytis
mokykloje.

100. Progimnazija, organizuodama ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu,
uztikrina visy mokymo procesui biitiny mokymosi iStekliy organizavima, struktiira.

101. Jgyvendindama ugdymo programas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biduy,
progimnazija uZtikrina, kad visas ugdymo procesui skirtas laikas kiekvienai kasei biity skiriamas
sinchroniniam ugdymui.

102. Progimnazija, pradédama ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu, pertvarko pamoky tvarkaraStj, pritaikydama jj sinchroniniam ugdymui
organizuoti. Ugdymo proceso tvarkarastis, jo keitimai mokiniui, mokinio tévams (globéjams,
ripintojams) Zinomi i§ anksto. Sinchroninio ugdymo nepertraukiama trukmé — 90 min. Pamokos
struktiira pritaikoma sinchroniniam ugdymui organizuoti, atsizZvelgiant j dalyko programos ypatumus
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ir mokiniy amZiy. Organizuojant ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bidu,
nustatoma pertrauky trukmé, i kuriy viena — ilgesnés trukmeés, skirta piety pertraukai.

VIENUOLIKTAS SKIRSNIS

INDIVIDUALIOS PAZANGOS STEBESENA
103. Mokinio individualios paZzangos vertinimas — tai dabartiniy mokinio pasiekimy palyginimas su
ugdymo turiniui, jvertinimas lieka tas pats arba yra aukstesnis.
104. Pamokoje mokinio paZanga matuojama. Mokinys paZanga padaré, jei jvykdé pamokos uzdavinj.
105. Pradiniy klasiy mokiniy individuali paZanga fiksuojama lietuviy kalbos, matematikos, pasaulio
pazinimo paraSius diagnostinius testus mokiniai nuspalvina diagrama, kiek surinko tasky. Stebima ar
rezultatas geréja, ar prastéja. Jei rezultatai negeréja, mokinys kvieciamas j konsultacijas.
105.1. TriSalis pusmecio rezultaty aptarimas: vaikas — tévas (globéjas, riipintojas) - mokytojas.
Aptariame, ar rezultatai kilo, ar krito. Aptariame kaip taisysime spragas, sieksime geresnio rezultato.
105.2. Pusmecio pabaigoje mokiniai pildo "Mokinio jsivertinimo lapus", jsivertina savo mokymosi ir
socialines kompetencijas. Aptariamos stipriosios puses, bei kas sekési sunkiausiai ir kaip tq tobulinti.
106. Kiekvieno dalyko mokytojas turi savo klasiy / grupiy mokiniy darby aplankus, kuriuose
kaupiami mokinio diagnostiniai, atsiskaitomieji, mokinio diagnostiniai, atsiskaitomieji, patikrinamieji
darbai.
107. 5-8 klasése déstantys mokytojai pirma ir paskutine I ir II pusmecio (mokslo mety) savaite
organizuoja mokymosi pasiekimy ir paZangos jsivertinima:
107.1. mokinys, remdamasis sukauptais savo raSto darbais aplankuose, analizuoja mokymasi,
padaryta
pazanga (1 priedas) ir su mokytoju planuoja tolesnj mokymasi. Individualios paZangos stebésenos
lentelés yra klasés auklétojo kabinete.
108. Klasiy auklétojai kartu su mokiniais, ju tévais (globéjais, riipintojai) analizuoja apibendrinamojo
vertinimo rezultatus.

IIT SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMO BENDROSIOS NUOSTATOS

109. Progimnazija, vykdydama pradinio ugdymo programa, vadovaujasi pradinio ugdymo
bendrosiomis programomis, Ugdymo programy aprasu ir kitais teisés aktais, reglamentuojanciais
pradinio ugdymo programy vykdyma.

110. Bendroji programa jgyvendinama vadovaujantis joje nustatytomis ugdymo turinio kiirimo ir
igyvendinimo didaktinémis nuostatomis ir principais, mokiniy pasiekimy ir paZangos vertinimo,
aplinkos kiirimo nuostatomis.

111. Formuojant ugdymo turinj, atsiZvelgiama j Nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy
tyrimy, pasiekimy vertinimo, NMPP rezultatus.

112. Ugdymo procesas organizuojamas pamoka ir kitomis ugdymo organizavimo formomis:

112.1. ugdymo procesa organizuojant pamoka nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 1-4 Kkl.
numatomas, vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284 ,Dél Lietuvos higienos normos
HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai patvirtinimo*;

112.2. ugdymo procesa organizuojant kitomis ugdymo organizavimo formomis (pvz., integruotos
veiklos, projekto ir kt.), derinant Bendrosios programos ugdymo dalyky ir neformaliojo vaiky
Svietimo programy turinj: ugdymo procesas skirstomas j jvairios nepertraukiamos trukmés ugdymo
periodus.

113. Ugdyma organizuojant tiek pamoka, tiek kitomis mokymosi organizavimo formomis,
realizuojamas ir dalyky programy, ir integruoto ugdymo turinio jgyvendinimas.
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114. Ugdymo procesas organizuojamas ne tik progimnazijoje, bet ir uZ jos riby (muziejuose,
parkuose, artimiausioje gamtinéje aplinkoje ir pan.).

115. Progimnazija einamaisiais mokslo metais koreguoja ugdymo procesa ir turinj pagal pasikeitusius
mokiniy ugdymo(si) poreikius, mokiniy mokymosi rezultatus, iSlaikydama mokslo metams skirta
ugdymo valandy skaiciy.

116.  Pradinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso
organizavimo biidu jgyvendinti skiriamas pamoky skaicius per vienerius mokslo metus ir per savaite
2022-2023 mokslo metais:

Dalyky programoms jgyvendinti skiriamy pamoky skaiius per

metus ir savaitiniy pamoky skaicius dalykui ( skliausteliuose)
Dalykai L—oji |2-0ji |3-0ji |4—oji | amokd

klasé klasé klasé klasé skaiCius

1 — 4 klasése

Dorinis ugdymas (tikyba arba | 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
etika)
Lietuviy kalba 280 (8) 245 (7) 245 (7) | 245(7) 1015 (29)
UZsienio kalba (angly k.) - 70 (2) 70 (2) 70(2) 210 (6)
Matematika 140 (4) 175 (5) 140 (4) | 175(5) 630 (18)
Pasaulio paZinimas 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Meninis ugdymas (Dailé ir | 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
technologijos)
Meninis ugdymas (Muzika) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Meninis ugdymas (Sokis) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Fizinis ugdymas 70(2) 105(3) 105(3) | 105(3) 385 (11)
Plaukimas 35(1) - - - 35(1)
IS wviso privalomy pamoky | 805 (23) 875(25) 840 (24) | 875 (25) 3255 (93)
skaicius
Neformalusis Svietimas 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280(8)
Pamokos, skiriamos mokiniy | 35 (1) 35 (1) 35 (1) 70 (2) 175(5)
ugdymo(si) poreikiams tenkinti

117. Pamoky skaiCiy klasei per metus sudaro: privalomos ugdymo pamokos visiems klasés
mokiniams, pamokos, skiriamos mokiniy ugdymo(si) poreikiams tenkinti, pamokos dalyko, kuriam
mokyti klasé dalijama j grupes, valandos neformaliojo vaiky Svietimo programoms jgyvendinti.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO YPATUMAI

118. Ugdymo sric¢iy 1-4 kl. jgyvendinimas:

118.1. Dorinis ugdymas:

118.1.1. mokinio tévai (globéjai, riipintojai) pateikia praSyma progimnazijos direktoriui ir parenka
vieng i$ dorinio ugdymo dalyky: etikq arba tradicinés religinés bendruomeneés tikyba vieneriy mokslo
mety laikotarpiui;

118.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tévy
(globéjy, riipintojy) paraSytq praSyma.

118.2. Kalbinis ugdymas:

118.2.1. lietuviy kalbos ugdymas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro patvirtintg lietuviy kalbos pradinio ugdymo bendraja programa;

118.2.2. siekiant gerinti mokiniy lietuviy kalbos (gimtosios kalbos) pasiekimus, skaitymo, raSymo,
kalbéjimo ir klausymo gebéjimai ugdomi ir per kity dalyky ar ugdymo sriciy ugdomasias veiklas
(pvz., naudojant mokomasias uZduotis teksto suvokimo gebéjimams, mastymui ugdyti, kreipiant
démesj j kalbine raiska ir rasto darbus).

118.3. Pirmosios uzsienio kalbos mokymas:
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118.3.1. pirmosios uZsienio kalbos mokoma antraisiais—ketvirtaisiais Pradinio ugdymo programos
metais;

118.3.2. tévai (globéjai, ripintojai) parenka mokiniui vieng i§ progimnazijos sitilomy dviejy Europos
kalby (angly k., vokieciy k.);

118.3.3. uZsienio kalbai mokyti visose 2—4 klasése skiriama po 2 ugdymo valandas per savaite.

118.4. Socialinis ir gamtamokslinis ugdymas:

118.4.1. gamtamoksliniams gebéjimams ugdytis skiriama pusé pasaulio pazinimo dalykui skirto
ugdymo laiko, 1/4 dalykui skiriamo laiko skiriama praktinei patyriminei veiklai: tyrinéjimams
palankioje aplinkoje, nattralioje gamtinéje (pvz., parke, miSke, prie vandens telkinio ar pan.)
aplinkoje, laboratorijose;

118.4.2. socialiniams gebéjimams ugdytis 1/4 pasaulio paZinimo dalyko laiko skiriama ugdymo
procesq organizuojant socialinés, kultiirinés aplinkos paZinimui palankioje aplinkoje (pvz., lankantis
visuomeninése, bendruomeniy, kultiiros institucijose ir pan.).

118.5. Matematinis ugdymas: organizuojant matematinj ugdyma vadovaujamasi ne tik Bendrosios
programos matematikos dalyko programa, bet ir nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy
tyrimy rezultatais ir rekomendacijomis, naudojamos informacinés komunikacinés technologijos,
skaitmeninés mokomosios priemonés.

118.6. Fizinis ugdymas:

118.6.1. pirmose klasése vietoje treciosios fizinio ugdymo pamokos skiriama plaukimo pamoka, 2—4
klasése fizinio ugdymo pamoky metu mokiniams organizuojamos 7 plaukimo pamokos mokyklos
baseine per mokslo metus;

118.6.2. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja pamokose su
pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

118.6.3. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja pamokose su
pagrindine grupe, mokiniams kriivis ir pratimai skiriami mokytojo, atsizvelgus i ju ligu pobiidj;
118.6.4. laikinai atleisti nuo fizinio ugdymo pamoky mokiniai stebi pamokas ir esant reikalui, padeda
mokytojui organizuoti ugdyma pamokoje.

118.7. Meninis ugdymas (dailé ir technologijos, muzika, Sokis):

118.7.1. technologiniam ugdymui skiriama ne maZiau kaip viena tre¢ioji dailés ir technologiju dalykui
skiriamo laiko;

118.7.2. progimnazija pasirinko tre¢ia meninio ugdymo sritj-Sokj. Sokio programai jgyvendinti
skiriama 35 pamokos per metus (1 valanda per savaite)

118.8. Informacinés technologijos:

118.8.1. skaitmeniniams mokiniy gebéjimams ugdyti per visus dalykus ugdymo procese naudojamos
Siuolaikinés skaitmeninés technologijos.

IV SKYRIUS
PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS I DALIES VYKDYMAS

119. Progimnazija, vykdydama pagrindinio ugdymo I dalies programa, vadovaujasi pagrindinio
ugdymo Bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2008 m. rugpjicio 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo
programas formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu, pagrindinio ugdymo programos aprasu,
patvirtintu 2015 m. gruodZio 21 d. jsakymu Nr. V-1309. 5-8 klasése jgyvendinama pagrindinio
ugdymo lietuviy kalbos bendroji programa pagal Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
jsakymo ,,Dél Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjii¢io 26 d. jsakymo Nr. ISAK- 2433 ,,Dél
pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo“ pakeitimus, patvirtintus 2016 m. sausio 25 d.
Nr. V-46.

120. Progimnazija, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj, uZtikrina kalbéjimo,
skaitymo, raSymo ir skaitmeniniy gebéjimy ugdyma per visy dalyky pamokas.

121. Mokiniui, kuris mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu pavienio mokymosi
forma, konsultacijoms, kurios gali bati individualios ir / ar grupinés, skiriama iki 15 procenty
Bendryjy ugdymo plany 116 punkte nustatyto metiniy arba savaitiniy pamoky skaiciaus.
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122. Pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programai grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu jgyvendinti skiriamas pamoky skai¢ius per mokslo metus ir per savaite

2022-2023 mokslo metais:

(valandy skaicius per savaite)

Ugdymo sritys ir dalykai Klasé Pagrindinio
5-0ji 6-0ji 7-0j1 8-0ji ugdymo I

dalyje

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas (etika ar 37 (1) 37(1) 37(1) 37(1) 148 (4)

tikyba)

Kalbos

Lietuviy kalba ir literatiira 185(5) 222(5+1%*) |185(5) 185(5) 740+37

UzZsienio kalba (1- oji) angly 111(3) 111(3) 148(3+1%*) |111(3) 444+37(12+1%)

UzZsienio kalba (2-0ji) 74(2*%*)  |74(2) 74(2) 74(2) 222+74(6+2**)

Matematika ir informacinés

technologijos

Matematika 148(4) 148(4) (148 (4) 185(4+1%*) |592+37(16+1%)

Informacinés technologijos 37 (1) 37 (1) - 37(1) 111 (3)

Gamtamokslinis ugdymas

Gamta ir Zmogus 74(2) 74(2) - - 148(4)

Biologija - - 37(1) 74(2) 111 (3)

Chemija - - - 74(2) 74 (2)

Fizika - - 37(1) 74(2) 111(3)

Socialinis ugdymas

Istorija 74(2) 74(2) 74(2) 74(2) 296 (8)

Socialiné-pilietiné veikla*** 10%** 10%** 10%** 10%** 40k

Geografija - 74(2) 74(2) 74(2) 222(6)

Meninis ugdymas

Dailé 37(1) 37(1) 37(1) 37(1) 148 (4)

Muzika 37(1) 37(1) 37(1) 37(1) 148 (4)

Technologijos, fizinis ugdymas,

Zmogaus sauga

Technologijos 74(2) 74(2) 74(2) 37(1) 259 (7)

Fizinis ugdymas 111(3) 111(3) 111(3) 111 (3) 444 (12)

Zmogaus sauga - 37 (1) 37(1) - 74 (2)

Pamoky skaicius mokiniui per |27 31 30 33 122

savaite

Pamoky, skirty mokinio

ugdymo poreikiams tenkinti, 111 (3) |111(3) 111 (3) 111 (3) 444 (12)

mokymosi pagalbai teikti,

skaiCius per mokslo metus

(skaiCius per savaite)

Neformalusis vaiky Svietimas |74 (2) 74 (2) 74 (2) 37 (1) 259 (7)

PASTABA:

* pamokos skirtos diferencijuotam mokiniy ugdymui;
** yvalandy skaicius antrosios uZsienio kalbos mokymui;

*** valandy skaicius per metus;
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27 - minimalus pamoky skaicius/ skirta pamoky mokiniui per savaite.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGAL UGDYMO SRITIS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

123. Pagrindinio ugdymo I dalies programa sudaro Sios ugdymo sritys: dorinis ugdymas (etika arba
tikyba), kalbos (lietuviy kalba ir literatiira, uZsienio kalbos (rusy, angly k., vokieciy k.,), matematika,
informacinés technologijos, gamtamokslinis ugdymas (biologija, chemija, fizika, gamta ir Zmogus),
socialinis ugdymas (istorija, geografija, socialiné-pilietiné veikla), meninis ugdymas (dailé, muzika),
technologijos, fizinis ugdymas, bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgiidziy ugdymas, Zmogaus
sauga, sveikatos ir lytiSkumo ugdymas ir kt.

124. Ugdymo sriciy jgyvendinimas:

124. 1. Dorinis ugdymas:

ripintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiSkai renkasi viena dorinio ugdymo dalyka;

124.1.2. siekiant uZtikrinti mokymosi testinumg ir nuosekluma, etika arba tikyba mokiniams
rekomenduojama rinktis dvejiems metams (5-6, 7-8 kl.).

124.2. Lietuviy kalba ir literatiira:

124.2.1.siekiant gerinti mokiniy lietuviy kalbos ir literatiiros (gimtosios) pasiekimus, skaitymo,
raSymo, kalbéjimo ir klausymo gebéjimai ugdomi ir per kity dalyky ar ugdymo sric¢iy ugdomasias
veiklas (pvz., naudojant mokomasias uzduotis teksto suvokimo gebéjimams, mastymui ugdyti);
124.2.2. mokomosios uZduotys panaudojamos ir skaitymo gebéjimams, ir lietuviy kalbai ugdyti,
kreipiant mokiniy démesj i kalbinés raiSkos logiSkuma, teiginiy argumentavimo nuoseklumg ir rasto
darbus;

124.2.3. mokiniai skatinami savarankiskai, risliai ir taisyklingai reikSti mintis ZodZiu ir rastu per visy
dalyky pamokas;

124.2.4. laikomasi Bendryjy kalbos ugdymo reikalavimy mokykloje (pvz., informaciniy technologiju
pamokose naudojamasi lietuviska aplinka ir kt.).

124.2.5. Mokslo mety pradZioje, rugséjo ménesio 3 savaites, kartojama lietuviy kalbos ir literatiiros
ankstesniyjy mokymosi mety programa;

124.2.6. Rugséjo ménesio 4 savaite mokiniams organizuojami lietuviy kalbos ir literatiiros
diagnostiniai testai, siekiant nustatyti individualius mokinio mokymosi pasiekimus pagal dalyko
veiklos sritis. Diagnostinio testo pagalba nustacius mokiniy esmines mokymosi problemas
koreguojamas ugdymo turinys, skiriamos konsultacijos.

124.2.7. Mokslo mety pabaigoje mokinio padarytq paZzanga pagal lietuviy kalbos ir literatiiros veiklos
sritis nustatoma 5 ir 7 klasése diagnostiniais testais, 6 ir 8 klasése- nacionaliniy mokiniy pasiekimy
patikrinimo rezultatais.

124.3. Uzsienio kalbos:

124.3.1. ankstyvosios uZsienio kalbos toliau mokomasi kaip pirmosios uZsienio kalbos 5 klaséje;
124.3.2. pirmosios uZsienio kalbos bendroji programa 5—6 klasése orientuota j A2, o 7-8 klasése- | B2
kalbos mokéjimo lygi pagal Bendruosius Europos kalby metmenis;

124.3.3. uzsienio kalbos, pradétos mokytis pagal pradinio ugdymo programa, toliau mokomasi kaip
pirmosios iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

124.3.4. Tévai (globéjai, ripintojai) mokiniui iki 14 mety parenka antraja uZsienio kalba: rusy k., arba
vokieciy k.;

124.3.5. antrosios uZsienio kalbos bendroji programa 5-6 klasése orientuota j A1, o 7-8 klasése — |
A2 kalbos mokéjimo lygj pagal Bendruosius Europos kalby metmenis;

124.3.6. uZsienio kalbas keisti galima tik tuo atveju, jei mokinio norimos mokytis uZsienio kalbos
pasiekimy lygis ne Zemesnis, nei numatyta tos kalbos Pagrindinio ugdymo bendrojoje programoje,
arba mokinys yra atvykes iS kitos Lietuvos ar uZsienio mokyklos ir Siuo metu mokykla dél
objektyviy prieZasciy negali sudaryti mokiniui galimybés toliau mokytis pradétos kalbos. Gavus
mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikimg raStu, mokiniui sudaromos salygos pradéti mokytis
uzZsienio kalbos, kurios mokosi klasé, ir jveikti programy skirtumus:

124.3.6.1. vienerius mokslo metus jam skiriama viena papildoma uZsienio kalbos pamoka per savaite;
124.3.6.2. susidarius penkiy ar daugiau tokiy mokiniy grupei klaséje ar mokykloje, atsizvelgdama j
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mokymo léSas, skiriamos dvi papildomos pamokos visai mokiniy grupei;

124.3.7. mokiniui, atvykusiam iS kitos mokyklos, pageidaujant testi pradétos uZsienio kalbos
mokymasi, sudaromos salygos kalbos mokytis Svietimo ir mokslo ministro nustatytomis mokymosi
formomis ir mokymo proceso organizavimo biidais;

124.3.8. jei mokinys yra atvykes i§ uZsienio valstybés ir mokykla nustato, kad jo uZsienio kalbos
pasiekimai yra aukstesni, nei numatyta pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, mokinio ir jo
tévy (globéjy, riipintojy) pageidavimu mokykla jskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja j 10 baly
vertinimo sistema. Mokiniui sudaroma galimybé tuo metu lankyti lietuviy kalbos ar kitas pamokas
kitose klasése.

124.4. Matematika.

124.4.1. Mokslo mety pradZioje, rugséjo ménesio 2 savaites, kartojama matematikos ankstesniyjy
mokymosi mety programa;

124.4.2. Rugséjo ménesio 3-4 savaites mokiniams organizuojami matematikos diagnostiniai testai,
siekiant nustatyti individualius mokinio mokymosi pasiekimus pagal dalyko veiklos sritis.
Diagnostinio testo pagalba nustacius mokiniy esmines mokymosi problemas koreguojamas ugdymo
turinys, skiriamos mokiniams konsultacijos.

124.4.3. Mokslo mety pabaigoje mokinio padaryta pazanga pagal matematikos veiklos sritis
nustatoma 5 ir 7 klasése diagnostiniais testais, 6 ir 8 klasése- nacionaliniy mokiniy pasiekimy
patikrinimo rezultatais.

124.4.4. Mokant matematikos atsiZvelgiant j nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimy rezultatus
daugiau démesio skiriama jtvirtinti sprendziant skaiciy ir skaiCiavimy, algebros, statistikos,
geometrijos uzdavinius.

124.4.5. Ugdant gabius matematikai mokinius ugdymo procesas labiau individualizuojamas,
diferencijuojamas, suasmeninamas. Mokiniams pateikiamos jvairaus sunkumo ir sudétingumo
uZduotys. Mokiniams sitiloma lankyti matematikos neformaliojo Svietimo uZsiémimus.

124.4.6. Matematikos pamoky metu naudojamasi informacinémis komunikacinémis technologijomis,
skaitmeninémis mokomosiomis priemonémis, naudojamasi atvirojo kodo dinaminés matematikos
programa ,,GeoGebra“, apimancia geometrija, algebra, statistika.

124.5. Informacinés technologijos.

124.5.1. Informaciniy technologijy programa pradedama jgyvendinti 5 klaséje (skiriama 1 val./sav.,
37 val. per mokslo metus), tesiama 6 ir 8 klasése (skiriama po 1 val./sav. - 37 val. per mokslo metus);

124.5.2. informaciniy technologijy pamokose prie vieno kompiuterio dirba vienas mokinys;

124.5.3. informaciniy technologijuy pamokose visos klasés skirstomos j grupes;

124.5.4. informacinés technologijos integruojamos j kity dalyky mokyma; integruojant dalyko ir
informaciniy technologijy programas, pamoka gali planuoti ir dalyko mokytoja konsultuoti
informaciniy technologijy mokytojas arba pamokoje gali dirbti du mokytojai (dalyko ir informaciniy
technologijy). Dalyko mokytojui turint pakankamai gerus skaitmeninio rastingumo gebéjimus, néra
bitina kad pamokoje dirbty du mokytojai.

124.6. Gamtos mokslai.

124.6.1. gamtos moksly dalyky turinys apima mokiniy gebéjimus analizuoti ir interpretuoti
gamtamoksliniy tyrimy ir duomeny rinkimo procediiras bei savokas;

124.6.2. ugdymo turinyje daugiau démesio skirti gyvosios gamtos, Zemeés ir visatos stebéjimui,
moksliniy idéjy ir technologijy pritaikymui kasdieniame gyvenime;

124.6.3. atsizvelgiant j mokiniy gebéjimus, ugdymo procesas labiau individualizuojamas,
diferencijuojamas, suasmeninamas, ugdymo procese taikomos jvairesnés, jdomesnés, jvairaus
sunkumo ir sudétingumo uZduotys;

124.6.4. progimnazija uZtikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams jgiidZiams ugdyti biity
skiriama ne maZziau kaip 30 procenty dalykui skirty pamoky per mokslo metus. Nesant salygu atlikti
eksperimentus mokykloje, kurioje mokosi mokinys, sudaromos salygos juos atlikti kitose tam
tinkamose aplinkose;

124.6.5. gamtamoksliniams pasiekimams gerinti, kad biity geriau suprantamos visuomenés raidos
tendencijos, mokslo ir technologijy paZanga ir inovacijy vaidmuo, sitiloma robotikos neformaliojo
Svietimo veikla progimnazijoje, bendradarbiaujama su kitomis PanevéZio miesto Svietimo jstaigomis;
124.6.6.gamtamokslinis ugdymas progimnazijoje organizuojamas, atsizZvelgiant | Nacionaliniy ir
tarptautiniy tyrimy pasiekimy rezultatus bei rekomendacijas.
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124.6.7. Progimnazija sudaro mokiniams galimybes dalyvauti STEAM vykdomose neformaliojo
vaiky Svietimo programy veiklose, vykstant i juos ir /ar nuotoliniu biidu.

124.6.8. Siekiant patobulinti mokytojy kompetencijas STEAM ugdymo srityse progimnazijoje
igyvendinamas tarptautinis ERASMUS+ KA201 projektas ,,Innovative Schools: Teaching &
Learning in DIGITAL STEM LABS“ (Inovatyvios mokyklos: Mokymas ir mokymasis skaitmeninése
STEM laboratorijose).

124.7. Socialiniai mokslai.

124.7.1. Mokymasis per socialiniy ugdymo dalyky pamokas grindZiamas tiriamojo pobiidZio
metodais, diskusijomis, bendradarbiavimu savarankiskai atliekamu darbu ir informacinémis
komunikacinémis technologijomis;

124.7.2. siekiant gerinti gimtojo kraSto (pavyzdZiui, miesto, rajono savivaldybés ir kt.) ir Lietuvos
valstybés pazinimg, atsiZvelgiant j esamas galimybes, dalis istorijos ir geografijos pamoky
organizuojama netradicinése aplinkose (muziejuose, lankytinose istorinése vietose, vietos savivaldos
institucijose, saugomy teritorijy lankytojy centruose), naudojamasi virtualiomis mokymosi
aplinkomis;

124.7.3. Laisvés kovy istorijai mokyti 5-8 klasése skiriama ne maziau kaip 10 pamoky (56 klasése -
po 2 pamokas, 7—8 klasése — po 3 pamokas), integruojant temas j istorijos pamokas.

124.7.4. integruojamy programy pamoky temos fiksuojamos e-dienyne dalyko apskaitai skirtose
vietose;

124.7.5. istorijos 5-6 klasése turinys iSdéstomas pagal Bendrosiose programose nurodytas temas
chronologine tvarka (pradéti déstyti nuo Europos ir Lietuvos istorijos epizody);

124.7.6. istorijos, geografijos dalyky turinj integruojama: Lietuvos ir pasaulio realijos, kurios nuolat ir
sistemingai atskleidZiamos ir aptariamos su mokiniais, nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindy
temos, tokias kaip: nacionalinio saugumo samprata ir sistema Lietuvos Respublikoje; rizikos veiksniy,
grésmiy ir pavojuy analizé; Lietuvos gynybos politika; informaciniai ir kibernetiniai karai ir kitos
panasios temos.

124.8. Meninis ugdymas:

124.8.1. meninj ugdyma sudaro dailés ir muzikos privalomieji dalykai;

124.8.2. meninis ugdymas integruojamas j neformaliojo Svietimo programas, organizuojamas ir kitose
erdvése — kultiiros jstaigose, netradicinéje aplinkoje, gamtoje ir kt..

124.9.Technologijos.

124.9.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj (5-8 klasése),
kiekvienoje klaséje mokomi proporcingai paskirstant laika pusmeciais mitybos, tekstilés,
konstrukciniy medZiagy ir elektronikos technologiju programuy;

124.9.2. mokykla, bendradarbiaudama su profesinio mokymo jstaiga, nuo spalio 1 d. 7-yju klasiy
technologijy programos turinj (18 pamoky per mokslo metus) bei 8-yjy klasiy technologijy programos
turinj (2-3 pamokas per pusmetj) derina su VS| PanevéZio miesto profesinio rengimo centro
technologinio ugdymo profesinio mokymo programa, o jai jgyvendinti naudojasi V3] PanevéZio
miesto profesinio rengimo centro profesinio  mokymo baze, uZsiémimus vedant dviems
(progimnazijos ir profesinio rengimo centro) technologijy mokytojams vienu metu (pagrindas: VS]
Panevézio profesinio rengimo centro 2021-09-13 rastas Nr.V14-389 ,,Dél technologijy pamoky®).
124.10. Fizinis ugdymas.

124.10.1. progimnazijoje 5-8 klasése fiziniam ugdymui skiriamos 3 valandos per savaite;

124.10.2. visi mokiniai turi galimybe papildomai rinktis jy pomégius atitinkancias aktyvaus judéjimo
pratybas (pvz., Sokio, sportiniy Zaidimy ir pan.) per neformaliojo Svietimo veikla mokykloje ar kitoje
neformaliojo vaiky Svietimo jstaigoje;

124.10.2.1. fizinio ugdymo mokytojai tvarko mokiniy, lankanciy Sias pratybas, apskaitq, direktoriaus
pavaduotojui ugdymui, kuruojan¢iam fizinj ugdyma, teikia informacija apie ugdytiniy dalyvavima
kity neformaliojo Svietimo jstaigy veikloje;

124.10.3. 5-8 klasése fizinio ugdymo pamoky metu mokiniams organizuojamos 3-5 plaukimo
pamokos per mokslo metus;

124.10.4. organizuojant fizinio ugdymo pamokas patalpose, atsiZvelgiama | Higienos normos
reikalavimus.

124.10.5. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams sudaromos fizinio aktyvumo
rinkimosi galimybés mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis
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jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsiZvelgus i savijauta arba tévy (globéjy, riipintojy)
pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne mokykloje;
124.10.6. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai skiriami
atsizvelgus i ju ligy pobudi ir sveikatos biikle. Neskiriama ir neatliekama pratimy, galin¢iy skatinti
ligy patiméjima. Dél ligos pobidZio negalintiesiems atlikti jprasty uzduociy, mokytojas taiko
alternatyvias atsiskaitymo uzZduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas;
124.10.7. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dél sveikatos ir laikinai dél ligos,
fizinio ugdymo mokytojai sidlo kita veikla (pvz., stalo Zaidimus, Saskes, Sachmatus, veikla
bibliotekoje, skaitykloje; konsultacijas, SPV (socialine-pilietine veikla) ir pan.).
V SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU
(ISSKYRUS ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO
ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

125. Progimnazija, rengdama ugdymo plana, atsiZvelgia | mokiniy, kuriems reikalinga pagalba dél
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, reikmes, pedagoginés psichologinés tarnybos arba Svietimo pagalbos
tarnybos, mokyklos vaiko gerovés komisijos rekomendacijas, vadovaujasi Mokiniy, turinciy
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 , Dél
Mokiniy, turin¢iy specialiyju ugdymo(si) poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraSo
patvirtinimo®“, Bendrojo ugdymo plano nuostatomis.

126. Kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdomam pagal pritaikytas,
individualizuotas programas, sudaromas individualus ugdymo planas, kuriame nurodomas visy
mokomuyjy dalyky programos tipas (bendroji, pritaikyta, individualizuota), Svietimo pagalbos teikimas
(specialiosios pratybos, Svietimo pagalbos specialisty teikiama pagalba).

127. Svietimo pagalba (specialioji pedagoginé, psichologiné, socialiné pedagoginé, specialioji)
teikiama vadovaujantis Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1228
,»Dél Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo“, Psichologinés
pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2011 m. liepos 5 d. jsakymu Nr. V-1215 ,Dél Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSo
patvirtinimo®, Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2016 m. lapkricio 2 d. jsakymu Nr. V-950
»Dél Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraSo patvirtinimo®,
Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus auksStgsias mokyklas) tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1229
,»Dél Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukStasias mokyklas) tvarkos apraSo
patvirtinimo®.

128. Siekiant tenkinti mokiniy ugdymo(si) reikmes pedagogai, bendradarbiaudami su Svietimo
pagalbos specialistais, pritaiko Bendraja programa, formuoja ugdymo turinj, parenka mokymosi
organizavimo formas bei ugdymui skirtas specialiasias mokymo priemones.

129. Organizuodama mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdyma, progimnazija
atsizvelgia i:

129.1. mokiniy specialiuosius ugdymo(si) poreikius, ju lygj (nedideli, vidutiniai, dideli ir labai dideli);
129.2. mokymosi forma ir mokymo proceso organizavimo biida;

129.3. mokyklos tévy (globéjy, riipintojy) jsipareigojimus, jteisintus mokymo sutartyje;

129.4. individualizuoto ugdymo ir Svietimo pagalbos reikme, vykdo Svietimo pagalbos specialisty,
mokyklos Vaiko gerovés komisijos, pedagoginiy psichologiniy ar Svietimo pagalbos tarnyby
rekomendacijas;
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129.5. mokyklos galimybes (specialisty komanda, mokymo(si) aplinka, mokymo ir Svietimo pagalbos
1éSos).
ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

130. Progimnazija kiekvienam mokiniui, turinciam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengia individualy
ugdymo plana, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbas ir paslaugas ugdymo
procese ir kity specialisty teikiamas pagalbas, didinancias ugdymo veiksminguma, ir kurio:

130.1. rengimui, jgyvendinimo koordinavimui paskirta vaiko gerovés komisijos pirmininké, kuri kartu
su mokytojais ir Svietimo pagalba teikianciais specialistais, vaiku, jo tévais (globéjais, riipintojais)
numato ugdymo ir pagalbos tikslus;

130.2. jgyvendinimui sudaromi individualiis tvarkaraSciai, kurie dera su klasés, kurioje mokinys
mokosi, tvarkarasciu, ir uZtikrina, kad mokinys gaus ugdyma ir Svietimo pagalba tokia apimtimi,
kokia nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé psichologiné tarnyba;
131. Progimnazija, rengdama individualy ugdymo plana mokiniui ir vadovaudamasi ugdymo plano
116, 120 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ugdymo dalyky programoms jgyvendinti skiriamy
pamoky skai¢iumi, gali:

132.1. keisti specialiyjy pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamokuy) skaiciy;

132.2. véliau pradéti pirmosios ar antrosios uZsienio kalbos mokyti — mokinj, turintj klausos,
ivairiapusiy raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip pat
ir nepatikslinty intelekto), bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;

132.3. mokyti tik vienos uZsienio kalbos — mokinj, turintj klausos, jvairiapusiy raidos, elgesio ir
emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip pat ir nepatikslinty intelekto),
bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;

132.4. nemokyti uZsienio kalby turin¢iojo kompleksiniy negaliy ir (ar) kompleksiniy sutrikimy, i
kuriy sudétj jeina jvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo,
intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (iSskyrus nezymy klausos sutrikima).
UZsienio kalby pamoky laikas gali biiti skiriamas lietuviy kalbai mokyti;

132.5. nemokyti muzikos turinciojo klausos sutrikimga (iSskyrus nezZymuy);

132.6. nemokyti technologijy turinciojo judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy (iSskyrus
lengvus), o vietoj ju mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinancius
specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagogine ar specialiaja pedagogine pagalba.

133. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, ja pritaikant, mokinio individualus
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis ugdymo plano 116, 122 punktuose dalyky programoms
igyvendinti nurodomu pamoky skaic¢iumi.

133.1. Sutrikusios klausos mokiniui teikiama tiflopedagoginé pagalba aklam ir Zymiag silpnaregyste
turin¢iam mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programa;

133.2. Kalbos ir komunikacijos mokinio individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis
ugdymo plano 110, 116 punktais, jam teikiama logopedo, specialiojo pedagogo pagalbos;

133.3. jvairiapusiy raidos sutrikimy turin¢iam mokiniui skiriamas mokytojo padéjéjas, pritaikoma
nuolatiné mokymosi vieta.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU,
MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

134. Mokinio, kuris mokosi pagal pritaikyta bendrojo ugdymo dalyky programa, mokymosi
pazanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal Bendrojoje programoje numatytus pasiekimus,
atsizvelgus | jo asmenine daroma paZanga, palyginus su jo individualiame ugdymo plane ir
pritaikytoje programoje numatytais pasiekimais. Vertinimo kriterijai aptariami su mokiniu, jo tévais
(globéjais, riipintojais), Svietimo pagalba teikianciais specialistais, susitariama, kokiais aspektais bus
pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), koks mokinio
pasiekimy vertinimas ir pa(si)tikrinimy btidai, mokymo(si) priemonés.
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135. Pritaikyta programa — tai programa, kurios pagrindas yra tos pacios klasés, kurioje mokosi
mokinys, bendroji dalyko programa. Mokydamasis pagal pritaikyta programa, mokinys turéty pasiekti
bent jau patenkinamgq tos klasés pasiekimy lygi. Mokinio Zinios gali biiti vertinamos patenkinamais ir
nepatenkinamais paZzymiais (jei matyti, kad mokinys turi potencialiy galiy, bet nesistengia). Siy
mokiniy pusmeciy ir metiniai paZymiai turéty biiti patenkinami. Jei mokinys nuolat gauna labai gerus
ar nepatenkinamus paZymius, programa perZiirima ir atitinkamai koreguojama.

136. Individualizuota programa rengiama, atsiZvelgiant j mokinio intelektines galias ir gebéjimus,
pedagoginés psichologinés tarnybos pateiktas rekomendacijas. Mokomoji medZiaga kei¢iama
kokybés ir kiekybés atZvilgiu. Siekiama suteikti mokiniui socialinés kultrinés ir pilietinés brandos
pagrindus, bendraji rasStinguma, technologinio raStingumo pagrindus, ugdyti gyvenime biitinas
bendrasias kompetencijas ir gebéjimus bei nuostatas, padésianCias pagal galimybes biiti veikliam,
dalyvauti kartu su kitais uZimtumo ir laisvalaikio veiklose, adaptuotis/integruotis visuomenéje. Tokio
mokinio Zinios vertinamos labai gerais, gerais, patenkinamais pazZymiais, ,jskaityta“, ,nejskaityta“.
Rekomendacijas apie pagal individualizuotas programas besimokanciy mokiniy pasiekimy vertinima
kiekvienu atveju priima mokyklos vaiko gerovés komisija, jvertindama mokinio galias, vertinimo
suvokimg, specialiuosius ugdymo(si) poreikius, numatoma paZanga, tévy (globéjy, rapintojy)
pageidavimus.

137. Mokiniy, turinc¢iy kalbos ir kalbéjimo sutrikimy, lietuviy kalbos ir literatiiros rasto darbai
vertinami, atsizvelgiant j logopedo rekomendacijas.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU
UGDYMOSI POREIKIU, TEIKIMAS

138. Specialiosios pedagoginés ir specialiosios pagalbos paskirtis — didinti ugdymo veiksminguma.
139. Specialioji pedagoginé pagalba (specialiojo pedagogo, logopedo) teikiama specialiyjuy pratyby
forma — specialiojo pedagogo ugdymo proceso metu, logopedo — po privalomo ugdymo proceso:
individualiai, maZomis grupémis (2—4 mokiniai), grupémis (5—8 mokiniai).

140. Specialioji pagalba (mokytojo padéjéjo) teikiama ugdymo proceso metu specialiyjy poreikiy
mokiniui (mokiniams).

141. Psichologiné pagalba teikiama, vadovaujantis Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2017 m. rugpjtcio 30 d. jsakymu
Nr. V-663 ,,Dél Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo“, pamoky metu ir po
pamokuy.

142. Socialiné pedagoginé pagalba teikiama vadovaujantis Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo
vaikui ir mokiniui tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2016 m. lapkri¢io 2 d. jsakymu Nr. V-950 ,,Dél Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo
vaikui ir mokiniui tvarkos apraso patvirtinimo“.

143. Svietimo pagalba teikiantys specialistai padeda jveikti mokymosi sunkumus, S$alindami
prieZastis, dél kuriy mokinys patiria mokymosi sunkumy ir susiduria su klititimis dalyvauti ugdymo
procese, bendradarbiaudami dirba komandose kartu su mokytojais ir kitais specialistais, teikianciais
pagalbg mokiniui, mokinio tévais (globéjais, riipintojais), teikia konsultacine pagalba ir jgalina
mokinio tévus (globéjus, rapintojus), kitus, teikianc¢ius paslaugas ir pagalbas, padéti mokiniui ugdytis,
sudaryti salygas mokytis ir uZtikrinti jo gerove.

144. Mokiniams, kurie mokosi kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, Pagalba teikiama
tiesioginiu biidu. Mokiniams, kurie mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, Pagalba
teikiama nuotoliniu biidu. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio, keliancio
pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei laikotarpiu Pagalba teikiama nuotoliniu arba tiesioginiu biidu,
atsizvelgiant j ypatingy aplinkybiy pobudi.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIY, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU,
MOKYMAS NAMIE
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145. Mokiniy (1-8 kl.), turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mokyma namie savarankiSku
mokymo organizavimo biidu vykdo progimnazija pagal vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés
psichologinés tarnybos, gydytoju konsultacinés komisijos rekomendacijas sudariusi individualy
ugdymo plana mokymosi namie laikotarpiui.

146. Mokiniams, kurie mokosi pagal pritaikyta Bendrojo ugdymo programa, mokyti namie
progimnazija skiria pamoky, vadovaudamasi ugdymo plano 116-122 punkty reikalavimais.

147. Mokiniams, kurie mokosi pagal individualizuota pradinio ir pagrindinio ugdymo programa,
mokyti namie skiriama ne maZiau kaip 8 valandos per savaite (t.y. 280 valandy per mokslo metus 1-4
klasése ir 296 valandos per mokslo metus 5—8 klasése)

VI SKYRIUS

PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO,
EKSTREMALIOS SITUACLJOS, EKSTREMALAUS IVYKIO AR IVYKIO,
KELIANCIO PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR
ESANT APLINKYBEMS MOKYKLOJE, DEL KURIY UGDYMO PROCESAS
NEGALI BUTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO
ORGANIZAVIMO BUDU

148. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, piiga ir kt.), kelianc¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei laikotarpiu (toliau —
ypatingos aplinkybés) ar esant aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso biidu (mokykla yra dalyky brandos egzaminy centras,
vyksta remonto darbai mokykloje ir kt.), ugdymo procesas gali biiti koreguojamas arba laikinai
stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (toliau — nuotolinis
mokymo biidas).

149. Ekstremali temperatiira — progimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

149.1. minus 20 °C ar Zemesné, 1-5 klasiy mokiniams;

149.2. minus 25 °C ar Zemesné — 6—8 klasiy mokiniams;

149.3. 30 °C ar aukstesné — 1-8 klasiy mokiniams.

150. Progimnazijos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso biidu, priima sprendimus:

150.1. laikinai koreguoti ugdymo proceso jgyvendinima:

150.1.1. keisti nustatyta pamoky trukme;

150.1.2. keisti nustatyta pamoky pradZios ir pabaigos laika;

150.1.3. ugdymo procesa perkelti j kitas aplinkas;

150.1.4. priimti kitus aktualius ugdymo proceso organizavimo sprendimus, maZinancius / Salinancius
pavojuy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

150.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy progimnazijos aplinkoje néra
galimybeés jo koreguoti ar testi ugdymo procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso
organizavimo biidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo btidu, pvz., sutrikus elektros
tinkly tiekimui ir kt. Ugdymo procesas progimnazijos vadovo sprendimu gali biiti laikinai stabdomas
1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biiti stabdomas ilgesnj laika, progimnazijos vadovas
sprendima dél ugdymo proceso stabdymo derina su PanevéZio miesto administracijos Svietimo
skyriumi ar jos jgaliotu asmeniu;

150.3. ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo biidu, kai néra galimybés testi ugdymo
procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu. Progimnazijos
vadovas sprendima ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo biidu prima Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukStojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m.
birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,Dél Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus
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aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*,
nustatyta tvarka.

151. Valstybes, savivaldybés lygiu ar progimnazijos vadovo sprendimu ugdymo procesa
organizuojant nuotoliniu mokymo biidu progimnazija:

151.1. priima sprendima ugdymo procesui nuotoliniu mokymo biidu organizuoti, atsiZvelgdama
i ,,Zemynos“ progimnazijos direktoriaus 2020 m. kovo 20 d. jsakymu Nr. V-79 patvirtinta ,,Ugdymo
proceso organizavimo nuotoliniu biidu“ veiklos aprasa, Bendryjy ugdymo plany nuostatas;

151.1.1. nuotolinis ugdymas organizuojamas virtualioje mokymosi aplinkoje Microsoft Office 365;
Tamo dienyno mokymosi erdvéje, naudojamos bendravimo programos Skype, Messenger, Zoom,;
151.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo btdu kriterijy aprasuy,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr.
V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraSo patvirtinimo*;
151.3. apklausos biidu jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo
biidu. ISsiaiSkinus, kad mokinio namuose néra salyguy mokytis, sudaromos salygos mokytis
mokykloje, jeigu mokykloje néra aplinkybiy, kurios kelty pavoju mokinio gyvybei ir sveikatai.
Nesant galimybiy ugdymo procesa organizuoti mokykloje, ugdymo proceso organizavimas laikinai
perkeliamas j kitas saugias patalpas;

151.4. progimnazijos socialiné pedagogé ir mokytojai stebi mokiniy emocine sveikata, Svietimo
pagalba teikiama nuotoliniu budu;

151.5. jgyvendindama ugdymo programas, pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama ji ugdymo
procesa organizuoti nuotoliniu mokymo biidu: konkrecios klasés tvarkarastyje numato sinchroniniam
ir asinchroniniam ugdymui skiriamas pamokas; ne maziau kaip 80 procenty ugdymo procesui
numatyto laiko (per savaite) skiria sinchroniniam ugdymui, ir ne daugiau kaip 20 procenty —
asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 2 val.;

151.6. neformalyjj mokiniy Svietimg pagal galimybes organizuoja nuotoliniu biidu pagal patvirtintg
tvarkarastj;

151.7. stebi mokiniy mokymosi kriivj, esant poreikiui ji koreguoja;

151.8. mokiniai ir jy tévai (globéjai, ripintojai) visa informacijq gauna el. dienyno Tamo aplinkoje,
informacija skelbiama progimnazijos tinklalapyije;

151.9. direktoriaus pavaduotojai ugdymui teikia bendrajq informacija progimnazijos bendruomenei;
151.10. pasibaigus ypatingoms aplinkybéms el. dienyno Tamo aplinkoje, progimnazijos tinklalapyje
skelbiama informacija apie griZima prie jprasto ugdymo proceso organizavimo.

VII SKYRIUS

NEFORMALIOJO SPORTINIO UGDYMO PLAUKIMO PROGRAMOS
VYKDYMAS PROGIMNAZI1JOS BASEINE

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

152. Progimnazijos baseine (toliau — baseine) vykdomos sportinio ugdymo ir neformaliojo vaiky
Svietimo programos. Sportinis ugdymas ir neformaliojo Svietimo sportinis ugdymas vykdomas
atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos Sporto jsakyma, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyma,
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos Sportinio ugdymo ir (ar) rengimo
organizavimo rekomendacijas, ,,Zemynos“ progimnazijos sportinio ugdymo galimybes.

153. Ugdymo tikslas: sudaryti salygas vaiky ir jaunimo neformaliojo Svietimo plaukimo programy
igyvendinimui, sportinio meistriSkumo ugdymui, saviraiskai, sveikatinimui ir fiziniam aktyvumui.
154. Ugdymo uZdaviniai:

154.1. gabiy vaiky plaukimo sportui paieSka ir atranka i plaukimo sportines grupes, sportinio
meistriSkumo plaukiky rengimas mokyklos, miesto komandoms, Salies rinktinéms;

154.2. vaiky mokymas plaukti, saugiai elgtis vandenyje, sveikos gyvensenos jgiidZiy formavimas.
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ANTRASIS SKIRSNIS

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS
155. Baseine ugdymo procesas prasideda rugséjo 2 d., baigiasi birzelio 30 d.
156. Mokomasi SeSias dienas per savaite. AtsiZvelgiant | sportinj meistriSkuma mokymas
organizuojamas: laisvalaikiu po pamoky, poilsio ir $venciy dienomis, atostogy metu.
1507. Sportinio plaukimo grupés formuojamos ir pratyby valandy skaicius nustatomas pagal ugdymo
lentele, kuri sudaryta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos
formalyjj $vietima papildancio sportinio ugdymo grupiy sudarymo rekomendacijas, ,,Zemynos“
progimnazijos sporto jrenginiy ir sportavimo galimybiy salygas bei vaiky ir jaunimo gebéjimus bei
poreikius (2 lentelé).

TRECIASIS SKIRSNIS
SPORTINIO PLAUKIMO GRUPIU UGDYMO ORGANIZAVIMAS

158. Ugdymas baseine skirstomas i keturis etapus:
158.1. Pradinio rengimo 1-2 mety programos ugdymas trunka 44 savaites;
158.2. MeistriSkumo ugdymo 1-5 mety programos ugdymas trunka 46 savaites;
158.3. MeistriSkumo tobulinimo 1-3 mety 48 savaités;
158.4. Auksto sportinio meistriSkumo 1-2 mety programos ugdymas trunka 48 savaites.
159. Sportinio plaukimo grupés sudaromos pagal asmens pasiekta rezultata varZybose, vadovaujantis
meistriSkumo pakopy rodikliais, nurodytais 2 priede. MeistriSkumo rodikliai vertinami vadovaujantis
Lietuvos plaukimo federacijos ir kity organizacijy vykdomy varZyby tinkamai patvirtinty protokoly ar
kity dokumenty duomenimis.
160. Sudarant sportinio plaukimo grupe meistriSkumo ugdymo arba meistriSkumo tobulinimo etapo
pakopose vietoje vieno 2 priede nurodyto asmens j grupe gali biiti jtraukti 2 asmenys turintys viena
pakopa Zemesnius meistriSkumo rodiklius.
161. Jeigu jaunesnio amziaus asmuo atitinka 2 priede nurodytus auksStesnés meistriSkumo pakopos
rodiklius, jis gali biti jtrauktas | vyresnio amZiaus sportinio ugdymo grupe.
162. Sportinio plaukimo grupé gali biiti sudaryta i$ vienos lyties asmeny arba biiti misri.
163. Sportinio plaukimo grupés sudaromos mokslo metams.
164. Naujos pradinio rengimo grupés sudarymas gali trukti ne ilgiau kaip 2 ménesius. Pradinio
rengimo grupés skirstomos j du amZiaus pogrupius: 6-7 mety amZiaus ir 8-9 mety amzZiaus grupes.
165. Ugdymo turinj sudaro teorinis ir praktinis plaukimo jgiidZiy formavimas bei realizavimas.
166. Igyti mokéjimai ir jgiidZiai realizuojami per plaukimo varZybas. Pradinio rengimo grupes
lankantys plaukikai per metus dalyvauja 4-6 varZybose. Kity ugdymo pakopy plaukikai varZybose
dalyvauja pagal kalendorinj varZyby plana, savo amZiy ir pasiekimus.
167. Plaukimo sporto pratybas lankantys ir sporto varZybose dalyvaujantys nepilnameciai sportininkai
privalo periodiSkai tikrintis sveikata asmens sveikatos prieZitiros jstaigose. Sveikatos tikrinimo
reikalavimus sportininkams, periodiSkuma ir tvarka nustato sveikatos apsaugos ministras.
168. Teoriniy ir praktiniy mokomujy pratyby laikq ir vieta nurodo uZsiémimy tvarkarastis, o
dalyvavimo varzybose - kalendorinis varZyby planas, patvirtintas progimnazijos direktoriaus.
169. Sportinio plaukimo grupiy praktinés pratybos gali biiti vykdomos mokomosiose treniruociy
stovyklose. Treniruociy stovykly trukmé priklauso nuo pasirengimo tiksly ir esamy finansiniy
galimybiy.
170. Ugdymo turinys fiksuojamas plaukimo grupiy mokymo planuose-programose, kurias rengia ir
igyvendina su grupémis dirbantys treneriai.
171. Plaukimo grupiy darbo apskaita vedama treniruoCiy planavimo ir apskaitos elektroniniame
dienyne Tamo, uZ jraSy teisinguma atsako plaukimo treneris.
172.  Sportinio plaukimo grupése ugdymo metu dél traumos ar ligos (esant asmens sveikatos
prieZifiros jstaigos pazymai) asmeny skaicius gali sumazéti: pradinio rengimo etapo ugdymo grupéje 3
asmenimis, meistriSkumo ugdymo etapo ugdymo grupéje — 2 asmenimis, o meistriSkumo tobulinimo
etapo ugdymo grupéje — 1 asmeniu.
KETVIRTASIS SKIRSNIS
SPORTINIU PASIEKIMU VERTINIMAS
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173. Sportinio ugdymo programos ugdomy ugdytiniy sportiniai pasiekimai vertinami mokslo mety
pradZioje, sudarant sportinio ugdymo grupes, mokslo mety pabaigoje ir, esant poreikiui, bet kuriuo
metu mokslo metais. Su pasiektais sportiniais pasiekimais supaZindinami ugdytiniy tévai (globéjai,
riipintojai).

173.1. Pagal sportinio ugdymo ir pradinio rengimo programas ugdytiniy sportiniy pasiekimy
vertinimas atliekamas vadovaujantis 2 ir 3 prieduose nustatytais meistriSkumo rodikliais.

173.2. Nurodyti 2 ir 3 prieduose meistriSkumo rodikliai, pasiekti olimpinése Zaidynése, pasaulio ir
Europos cempionatuose, galioja 5 metus nuo pasiekimo dienos; tarptautinése suaugusiyjy, jaunimo ir
jauniy amZiaus grupiy aukSto meistriSkumo sporto varZybose, Lietuvos Respublikos suaugusiyjy,
jaunimo ir jauniy amZziaus grupiy cempionaty varzZybose — 3 metus nuo pasiekimo dienos, kitose
varZybose — 2 metus nuo pasiekimo dienos.

174. Jei asmuo lankantis sportinio plaukimo grupe nedalyvauja varZybose ir (ar) nevykdo
meistriSkumo pakopy rodikliy bei nepereina per du metus j aukStesnio meistriSkumo grupe,
progimnazija gali nutraukti ugdymo sutartj ir sidilyti rinktis sveikatingumo grupe ar kita sporto Saka
kitoje ugdymo jstaigoje.

PENKTASIS SKIRSNIS
SVEIKATINGUMO, FIZINIO AKTYVUMO IR MOKYMO PLAUKTI GRUPIU
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

175. T sveikatingumo, fizinio aktyvumo ir mokymo plaukti grupes priimami 8-13 mety amziaus
vaikai.

176. Sveikatingumo, fizinio aktyvumo ir mokymo plaukti grupiy uzZsiémimams skiriamos 2 valandos
per savaite.

SESTASIS SKIRSNIS
AUKSTO SPORTINIO MEISTRISKUMO GRUPIU
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

177. Vykdant auksto sportinio meistriSkumo plaukiky rengima ir siekiant sudaryti palankias salygas
meistriSkumo tobulinimui, kartu su Lietuvos plaukimo federacija gali biiti sudaromos mini centro
plaukimo grupés;

177.1. grupés sudétis formuojama pagal asmens pasiekta rezultata, amZiy, ir atitinkamos tarptautinés
sporto Sakos federacijos naudojama tasky ar reitingo sistema.

177.2. darbui su mini centro grupémis treneriai atrenkami konkurso bidu.

178. Su Lietuvos plaukimo federacija pasirasius bendradarbiavimo sutartj mini centro grupé sudaroma
vieneriems metams.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

179. | plaukimo grupes priimami visy miesto ir rajono mokykly mokiniai.

180. T plaukimo pradinio rengimo ir fizinio aktyvumo grupes priimami 6-9 mety amzZiaus vaikai
(birZelio, rugpjucio, rugséjo ménesiais). Esant laisvoms vietoms, pradinio rengimo grupés gali biti
papildomos mokslo mety eigoje.

181. Tévai (globéjai, rupintojai) su progimnazija pasiraSo sutartj dél baseino lankymo ir suteikia
reikiama informacijg apie vaika ir jo sveikatg. PrieS pradedant lankyti baseing pateikia sveikatos
paZyméjimo iSra3a iS elektroninio sveikatos portalo www.esveikata.lt.

182. UZ baseino treniruociy lankyma tévai (globéjai, riipintojai) moka PanevéZio miesto Savivaldybeés
tarybos sprendimu nustatyta mokestj.

SUDERINTA SUDERINTA
Panevézio ,,Zemynos“ progimnazijos tarybos Panevézio miesto savivaldybeés
2022-08-25 posédzio protokolas Nr.5 administracijos Svietimo skyriaus

Daina Grakauskaité vyriausioji specialisté Simona Vizbariené



SUDERINTA

PanevéZio miesto savivaldybés
Administracijos Sporto skyriaus
vyriausioji specialisté Zivilé UZtupaité ir
vedéjas Justinas Jasiukaitis

2022-08-31
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ir vedéja Silvija Sérikoviené
2022-08-31
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1 priedas
..... KL. MOKINIO ... INDIVIDUALIOS PAZANGOS STEBESENA
TS . < ettt ettt et et et et e e et e s st e ateu e et e sesa e et anta s e seeatentanseestenteateas e st eatentemte et eeseent et anseeseentenee s e st ententenseeseeateat et e bees e et ense s e st en s et e seest et ententeeaeentent

Dalykas Praéjusiy | I pusm. | Signa- | Ipusm. | II pusm. | Signa- II pusm. | Metinis | Mokinio komentarai

m.m. lukestis | linis lukestis | linis

metinis
Angly k.
1T uZsienio k.
Gamta ir
Zmogus /Biologija
Fizika
Chemija
Informacinés
technologijos
Istorija
Geografija
Laikas Lietuviy kalba ir literatiira Matematika

Teksto Kalbos Teksto Surinkti | Skaiciai ir Sarysiai ir Geometrija Stochastika | Surinkti
suvokimas | paZinimas ir kiirimas balai | skaiCiavimai funkcijos, balai
vartojimas reiskiniai,
lygtys,
nelygybés,
sistemos
Mokslo mety pradZia
Mokslo mety pabaiga
Kaip sieksiu tiksly (ka pats asmeniskai darysiu, kas Man PAAES)? ........ccceceeviirieriiinieniereeseeseestee et eeeseesaesees s esseesseessesssesssesssesssesssesssesssessessssesseessaessanns
MOKINYS ..eoreveenieniienienieneeeeeee e Klasés auklétojas.........cceveeeeerernennueriuennnenne TEVAIL cuveeieeieniereeee e

(v. pavardé parasSas)

(v. pavardé parasas)

(v. pavardé parasas)
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2 priedas
Sportinio plaukimo grupiy sudarymo lentelé
Ugdytiniy amzZius (metai) Ugdytiniy skaicius grupéje Kontaktiniy
o s o o akademiniy
Ugdymo Ugdymo IS jy - pasiekusiy Meistriskumo pakopos (MP) rodiklius b
programos programos s .
etapai etapo metai Mergaj|tes, Berru.u kél, I5viso . vp UL
MErginos vaikinai 9 MP8 MP7 | MP6 = MP5 MP4 : MP3 = MP2 : MP1 skaicius per
savaite
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Pradinio 1 6-7 6-7 12 4
rengimo (|
el 2 7-8 7-8 12 6 6
1 8-9 8-9 12 6
2 8-10 8-10 12 9 2 8
Meistriskumo 1 *9-11 *10-12 11 *3 6 2 10
ugdymo 2 *10-12 *11-13 10 *4 4 2 12
(I atranka) 3 *11-13 *12-14 9 *2 5 2 14
(Sportinio
plaukimo

pagrindai)
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PLAUKIMO SPORTO SAKOS SPORTININKY MEISTRISKUMO PAKOPUY RODIKLIAI PAGAL UZIMTA VIETA VARZYBOSE

Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai

Eil. MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 P
Sporto varzyby pavadinimas

Nr. T £ T, L£. T, £ T, £, T, E£. 5. =
3 2 2% 2% 31 B 1 21 31 B1 24 28
2 p = £ 3 < = o = o = ! LI S S c
g § T® §°% T+ § TF OS5 BT O§E' g gl
= X = x = x = x = X £ £

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1. : Olimpineés Zaidyneés 1-16 . D? D?

2. Pasaulio Cempionatas 1-12 : 25-32 13-16

3. Europos ¢empionatas 1-8 17-24 9-162

4, Pasaulio empionatas (25 m baseine) 1-8 1724 9-162

5. Europos ¢empionatas (25 m baseine) 1-6 13-18 7-9

6. Universiada 1-4 :9-16 5-8

7.  Tarptautinés varzybos' 13 2-33

8. Pasaulio jaunimo cempionatas 1-4 :9-16 5-8

9. Pasaulio jaunimo olimpinés Zaidynés 1-2 :5-8 3-8

10. : Europos jaunimo ¢empionatas 1-2 4-8 3-8 9-16

11. @ Europos jaunimo olimpinis festivalis 1 1 2-8 2-4
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Lietuvos Respublikos ¢empionatas

4 4 3 3

12. % (olimpinés rungtys) 1-3 1 48 -3

13, Lletuyos ‘Rgspubhkos c¢empionatas 104 383 1-33
(neolimpinés rungtys)

14. L}etuvos Res?qbllk(?s jaunimo Cempionatai, 104 13 3 63 7_33
pirmenybés, Zaidynés

15, L}etuvos Resygbhkgs jauniy cempionatai, 1-3 ¢ 14 4-83 7_33 9_122
pirmenybés, Zaidynés

16. Ijletuyos Rgspgbhkos jaunuciy 1-83 1-33 9162
C¢empionatai, pirmenybés, Zaidynés

17 L}etuvos Respubhkos vaiky ¢empionatai, 1-123 | 13-242
pirmenybés
Pastabos:

D - dalyvavimas;

!~ varzybos, jtrauktos j Tarptautinés plaukimo federacijos (FINA) arba Europos plaukimo federacijos (LEN) varzyby kalendoriu;

- aplenkti 25 proc. varzyby dalyviu;
% - aplenkti 50 proc. varzyby dalyviu;

“~ aplenkti 75 proc. varzyby dalyviu.
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PLAUKIMO SPORTO SAKOS SPORTININKY MEISTRISKUMO PAKOPY RODIKLIAI PAGAL PASIEKTA REZULTATA VARZYBOSE

Lytis Rungtis MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
MP 1! MP 2! MP 3! MP 4 MP 5 MP 6 MP 7 MP 8 MP 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

25 m baseinas

Moterys 50 m laisvuoju stiliumi 24,94 26,18 27,56 29,60 32,60 37,00 41,00 46,00 51,00
100 m laisvuoju stiliumi 54,67 57,44 1.00,47 1.05,10 1.11,80 1.21,50 1.31,00 1.42,00 1.54,00
200 m laisvuoju stiliumi 1.58,67 2.05,20 2.11,80 2.22,00 2.36,60 2.58,00 3.19,00 3.43,00 4.10,00
400 m laisvuoju stiliumi 4.10,07 4.24,57 4.38,52 5.00,50 5.31,00 6.17,00 7.01,00 7.53,00 8.51,00
800 m laisvuoju stiliumi 8.36,19 9.05,70 9.34,47 10.20,00 11.23,00 12.58,40 14.30,00 16.13,90 18.16,00
1500 m laisvuoju stiliumi — 17.23,41 18.17,99 19.48,00 21.50,00 24.53,60 27.50,00 30.58,40 35.06,00
50 m nugara — 28,87 30,38 32,70 36,00 41,00 45,50 51,00 57,00
100 m nugara 59,22 1.02,20 1.05,48 1.10,50 1.17,80 1.28,50 1.39,00 1.51,00 2.05,00
200 m nugara 2.08,65 2.15,18 2.22,31 2.33,50 2.49,50 3.12,50 3.36,00 4.02,00 4.32,00
50 m Kriitine — 32,35 34,05 36,60 40,40 46,00 51,00 57,00 1.04,00
100 m kriitine 1.07,26 1.10,61 1.14,33 1.20,00 1.28,30 1.40,50 1.52,00 2.05,00 2.21,00
200 m kriitine 2.24,36 2.31,55 2.39,55 2.51,80 3.09,60 3.36,00 4.02,00 4.30,00 5.04,00
50 m peteliske — 27,39 28,82 31,00 34,20 38,80 43,00 48,50 55,00
100 m peteliske 59,05 1.01,99 1.05,26 1.10,30 1.17,50 1.28,00 1.38,00 1.50,00 2.05,00
200 m peteliske 2.09,56 2.16,02 2.23,20 2.34,50 2.51,00 3.14,00 3.36,00 4.02,00 4.35,00
100 m kompleksinis plaukimas — — 1.04,87 1.08,26 1.13,80 1.21,80 1.32,80 1.44,00 1.56,00 2.12,00
200 m kompleksinis plaukimas ~ 2.13,66 2.20,363 2.27,72 2.39,30 2.56,70 3.21,00 3.45,00 4.11,40 4.44,80
400 m kompleksinisplaukimas ~ 4.39,97 4.53,99 5.09,49 5.34,00 6.10,40 7.01,20 7.52,00 8.48,00 10.00,00
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plaukimas

Lytis Rungtis MP 1! MP 2! MP 3? MP 4 MP 5 MP 6 MP 7 MP 8 MP 9

25 m baseinas

Vyrai 50 m laisvuoju stiliumi 21,77 22,86 23,93 25,80 28,50 32,30 36,00 40,00 45,00
100 m laisvuoju stiliumi 47,76 50,61 52,98 57,20 1.03,20 1.12,00 1.20,00 1.30,00 1.41,00
200 m laisvuoju stiliumi ~ 1.46,50 1.51,91 1.57,16 2.06,60 2.20,00 2.39,00 2.57,00 3.19,00 3.45,00
400 m laisvuoju stiliumi ~ 3.48,25 3.59,63 4.10,88 4.31,20 5.00,00 5.41,00 6.20,00 7.07,00 8.02,00
800 m laisvuoju stiliumi 8.18,21 8.41,42 9.25,00 10.25,00  11.50,00  13.10,00  14.50,00  16.45,00
1500 m .stiliumi 15.08,23  15.57,42  16.42,36  18.0500  20.00,00 224500  25.20,00  28.22,70  32.09,00
50 m nugara 25,40 26,58 28,70 31,80 36,00 40,00 45,00 51,00
100 m nugara 52,43 55,11 57,70 1.02,30 1.09,00 1.18,00 1.27,50 1.38,00 1.51,00
200 m nugara 1.53,83 1.59,50 2.05,11 2.15,20 2.30,00 2.50,00 3.10,00 3.33,00 4.02,00
50 m kriitine 28,37 29,69 32,10 35,50 40,20 45,00 50,00 57,00
100 m krdtine 59,10 1.02,63 1.05,57 1.10,80 1.18,50 1.29,00 1.39,50 1.51,00 2.06,00
200 m kriitine 2.07,68 2.15,90 2.22,28 2.33,70 2.50,50 3.13,50 3.36,00 4.02,00 4.35,00
50 m peteliske 24,49 25,63 27,70 30,60 34,70 39,00 43,00 49,00
100 m peteliske 52,00 54,60 57,16 1.01,70 1.08,50 1.17,50 1.27,00 1.37,00 1.50,00
200 m peteliske 1.57,04 2.02,88 2.08,65 2.19,00 2.34,50 2.55,00 3.16,00 3.39,00 4.08,00
;?amnﬁ:?p'eks'”'s 57,03 59,68 10450 111,80 121,50  1.31,00 142,00  1.56,00
200 m kompleksinis
laukimas 1.58,09 2.03,97 2.09,79 2.20,50 2.35,80 2.57,00 3.18,00 3.42,00 4.13,00
400 m kompleksinis

4.12,63 4.25,23 4.37,68 5.01,00 5.33,60 6.19,00 7.05,00 7.56,00 9.02,00
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Lytis Rungtis MP 11 MP 2! MP 3! MP 4 MP 5 MP 6 MP 7 MP 8 MP 9

50 m baseinas

Moterys 50 m laisvuoju stiliumi 25,45 26,72 27,98 30,20 33,30 37,70 42,00 47,00 52,00
100 m laisvuoju stiliumi 55,42 58,64 1.01,39 1.06,50 1.13,20 1.23,00 1.33,00 1.44,00 1.57,00
200 m laisvuoju stiliumi ~ 1.59,79 20724 21321 2.24,50 2.39,00 3.01,00 3.22,00 346,00  4.14,00
400 m laisvuoju stiliumi ~ 4.12,78  4.29.34  4.41,98 5.06,00 5.37,00 6.24,00 7.10,00 7.59,40 9.00,00
800 m laisvuoju stiliumi  8.42,45  9.12,96  9.39,48 102650  11.3320  13.0680  14.50,00  16.19,50  18.22,00
1500 m Lstiliumi 17.39,01  18.2434  20.0450  22.11,70  25.00,00 28.10,00  31.1500  35.18,00
50 m nugara 30,40 31,82 34,40 38,00 43,00 48,00 53,50 1.00,00
100 m nugara 1.01,87 1.05,45 1.08,53 1.14,20 1.22,00 1.33,00 1.44,00 1.56,00 2.10,00
200 m nugara 2.12,82 2.19,72 2.26,28 2.38,50 2.55,00 3.19,00 343,00  4.09,00  4.40,00
50 m kriitine 33,48 35,04 37,90 41,90 47,40 53,00 59,00 1.06,00
100 m kriitine 1.09,13 1.12,58 1.15,99 1.22,40 1.31,00 1.43,00 1.55,00 2.09,00 2.24,00
200 m kriitine 2.29,41 237,21 2.44,59 2.58,60 3.17,00 344,00 410,00  4.40,00 5.13,00
50 m peteligke 28,16 29,48 31,90 35,30 40,00 44,50 50,00 56,00
100 m peteliske 59,71 1.03,04 1.06,00 1.11,50 1.19,00 1.30,00 1.40,00 1.52,00 2.06,00
200 m peteligke 2.10,67 2.17,18 2.23,62 2.36,00 2.52,50 3.16,00 339,00  4.0500  4.35,00
2&?112;1‘2;“1’1“‘51““ 2.15,10 2.22,07 2.28,74 2.41,60 2.59,00 3.23,00 3.47,00 4.14,00 4.46,00
4&?}%2?"“““““ 4.46,93 5.02,31 5.16,51 5.44,00 6.21,00 7.12,50 8.0400 858,50 10.11,00
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Lytis Rungtis MP 1! MP 2! MP 31 MP 4 MP 5 MP 6 MP 7 MP 8 MP 9

Vyral 50 m laisvuoju stiliumi 22,43 23,54 24,65 26,50 29,30 33,20 37,00 41,00 46,00
100 m laisvuoju stiliumi 49,50 52,83 55,31 59,70 1.0590  1.1500 124,00 133,00 14500
200 m laisvuoju stiliumi 149,08 1.54,87 20026 210,10 22400 243,00 30200 32400  3.50,00
400 m laisvuoju stiliumi ~ 3.53,03  4.07,85 419,48 44090 51000 55200 63400 720,00  8.16,00
800 m laisvuoju stiliumi ~ — 827,99 851,65 939,00 103500 120200  13.30,00  15.00,00  17.00,00
1500 m laisvuoju stiliumi  15.27,35  16.20,98  17.07,03  18.32,90  20.30,00  23.1400  26.10,00 285500  32.50,00
50 m nugara — 27,01 28,26 30,50 33,80 38,20 43,00 47,00 53,00
100 m nugara 55,25 58,49 101,24 10610 11300 12300 13300 14300  1.56,00
200 m nugara 2.00,06 206,04 211,96 223,00 23800 259,00  3.20,00  3.43,00  4.14,00
50 m kritine - 29,96 31,36 33,80 37,50 42,30 47,50 52,00 59,00
100 m kriitine 1.01,83 10584  1.0893 11430 12220 13320 14400 15600  2.11,00
200 m kritine 213,77 223,04 22975 241,50 259,00  3.23,00  3.4600 413,00  4.4500
50 m peteliske — 25,20 26,37 28,40 31,50 35,60 40,00 44,00 50,00
100 m peteliske 53,23 56,10 58,74 1.03,40 110,00 11970 129,00 139,00  1.52,00
200 m petelike 1.59,54 20558 21148 22250 237,50 25850  3.20,00 342,00  4.10,00
2?a%lrg$g;“pleksmls 202,11 20839 21441 22550 241,00  3.03,00 32400 347,00  4.15,00
4?a?lllgmkg;npleksmls 421,35 43462 44751 51200 54500 632,00  7.1800 80800  9.10,00

Pastaba: * - Meistriskumo pakopy rodikliai gali bati pasiekti tik varzybose, jtrauktose j Tarptautinés plaukimo federacijos (FINA) arba Europos plaukimo
federacijos (LEN) varzyby kalendorius
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	74.3. prireikus pasitelkia švietimo pagalbos specialistus ugdymo turiniui planuoti ir laiku koreguoti, atsižvelgiant į mokinių mokymosi pagalbos poreikius.
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	Matematika
	Pasaulio pažinimas
	Iš viso privalomų pamokų skaičius
	Neformalusis švietimas
	Pamokos, skiriamos mokinių ugdymo(si) poreikiams tenkinti

	124.7.3. Laisvės kovų istorijai mokyti 5-8 klasėse skiriama ne mažiau kaip 10 pamokų (5–6 klasėse - po 2 pamokas, 7–8 klasėse – po 3 pamokas), integruojant temas į istorijos pamokas.

